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Voorwoord

Op 17 en 18 december vond er in Apeldoom onder het motto 'Op zoek naar het onverwachte' een
Creatief Toernooi plaats. Er waren Jezingen van IM Leon Pliester, IM Joris Brenninkmeijer, IM Herman
Grooten, WIM Renate Limbach, de arts Kees Gorter en NM Dharma Tjiam Gedurende zes ronden werd
er op tien borden door 21 spelers gespeeld. Daaronder de complete Nederlandse top tot zestien jaar. In dit
toernooiverslag vind je (samenvattingen) van de lezingen terug alsook de gespeelde partijen.

Of een ieder het even gemakkelijk heeft gevonden om nieuwe paden te bewandelen, valt te betwijfelen.
Wedstrijdleider Dharma Tjiam beklaagde zich in ieder geval halverwege het toernooi over het grote aantal
Siciliaanse partijen. Uiteindelijk vond hij enige weerklank, want de laatste ronden werd deze opening min-
der gespeeld. Wellicht is het zo dat juist op basis van het bekende er originele gedachten te ontwikkelen
zijn, maar of dat over het aigemeen de achterliggende gedachte was...

In ieder geval was het gezellig voor zover ik kan overzien en heb gehoord.

Vanvit de toptraining van De Schaakmaat sluiten we niet it dat er in de toekomst meerdere workshop-
achtige activiteiten georganiseerd zullen worden. Ideeén zijn welkom.

Op deze plaats nogmaals een woord van dank aan hoofdsponsor notariskantoor Dijkstra de Graaff waar
we ook de eerste toernooidag te gast wa- . '
ren. Hulde met name voor Theo Ritsema
van dit kantoor die een en ander mogelijk
heeft gemaakt.

i
i

Creativiteit heeft iets te maken met een
attitude, een ‘srondhouding’, een manier
van naar dingen kijken. Mijn verwachting |
is dat de prikkelende betogen diverse
deelnemers eye-openers hebben geboden
en tot nadenken hebben gestemd. Op zo'n
toernooi zie je daar wellicht niet direct
wat van terug. Maar dat het toernooi
enige 'tijdbommetjes’ heeft geplaatst, zal
de toekomst wel duidelijk maken.

Inspiration is transpiration’ wil ik tot slot
nog meegeven. Creativiteit, originele
gedachten ontwikkelen, kan zich alleen
ontwikkelen in samenhang met systema-
tisch studeren. Thema's leren doorgron-
den, vaardigheden oefenen en wat dies
meer zij (ik vind Avni zo gek nog niet).
En daamnaast ..... vrij zijn in je gedachten
en nieuwe terreinen durven verkennen!
Dat bleek op het toemooi niet makkelijk.

Het toernooi was geslaagd.

Karel van Delft {organisator)




Een Gedachtengang ten geleide bij het Creatief Toemooi, 17/18 dec '94 Apeldoom

'OP ZOEK NAAR HET ONVERWACHTE'

Waarom schaakt een mens? Om de vraagstelling nader toe te spitsen: om de punten of de fascinatie?
Misschien wel beide, maar als we diehards als Kotov en Bronstein moeten geloven, holt de toekomst hard
achteruit. Gescoord moet er worden en tijd voor reflectie en experimenteren is er nauweljks meer.

Zonder direct tot theatervoorstellingen met vioolmuziek (Bronstein) over te hoeven gaan, is aandacht op
gezette tijden voor het meer kunstzinnige van het schaakspel op zijn plaats. Schaken kan opgevat worden
als een sport, een spelletie, kunst en ook wetenschappelijk benaderd worden. Dit laatste zowel in de
systematische partij-analyse als wat betreft de opzet van de training (fysiek, psychologisch, filosofisch).

Het initiatief tot het Creatief Toemooi is genomen vanuit de toptraining van De Schaakmaat. De inzet van
het toemnooi is om het punten scoren te relativeren en het denken over schaken te verrjjken met nieuwe
perspectieven. Uitgaande van het model van Botwinnik (schaken heeft vier aspecten: techniek, fysiek,
psychologie, toeval) wordt bij de Schaakmaat gewerkt aan het ontwikkelen van een ‘trainingsleer’, een
methodische aanpak. Verwacht wordt dat het creatief toernooi daar nieuwe impulsen aan zal geven.

Wat het Creatief Toemooi aan perspectieven (eye-openers, een andere manier van denken, aangereikte
technieken) oplevert, zal moeten blijken. Sprekers kunnen zienswijzen etaleren, spelers kunnen in partijen
ideeén uitwerken en ook middels experimenten en dialogen kunnen nieuwe inzichten verworven worden.
Ook wordt wellicht gesproken over partijverzamelingen en boeken als bijvoorbeeld 'Creative Chess'
(Avni).

Schaken is een spelletie van mogelijkheden en beperkingen. Daarbij gaat het om meer dan rekenern,
techniek of kennis van thematische stellingen en positionele principes. Het gaat ook om strategische
concepten waarin tot uitdrukking komt dat een speler ‘iets ziet wat zijn tegenstander ook ziet, maar er iets
anders bij denkt' (Einstein). Belangrijk daarbij is het spelen en op elkaar in laten werken van appels en
peren als materie, ruimte en tijd.

Een waarheid als een koe is dat je dingen waar je niet naar kijkt ook niet ziet. Kijken en denken kun je
echter leren, het zijn vaardigheden. Zo is ook creatief schaken te leren, beweert Avni, die hier concrete
aanwijzingen voor peeft (‘Creative Chess' en Danger in Chess'; zie ook Schaaknieuws nrs 300 en 35).

Creatief denken is een vaardigheid. Vaardigheden ontwikkelen kan heel systematisch worden aangepakt
(‘trapje’ 1. Onbewust Onvaardig, 2. Bewust Onvaardig, 3. Bewust Vaardig, 4. Onbewust Vaardig).
Nieuwe inzichten kunnen via oefeningen worden omgezet in denkroutines. Via oefeningen is creatief
denken te ontwikkelen en in partijen is het via vuistregels (m.b.t. zelfinanagement en denkprocessen) op te
roepen.

Via een methodische aanpak en technicken als het werken met diagrammen (Enzyclopaedie zum
Mittelspiel’, Wienigk) kunnen dergelijke processen wellicht heel efficiént doorlopen worden.

Interessant is in dit verband ook onderzoek naar de Flow' (een bewustzijnstoestand die zich kenmerkt
door zelfbewust, geconcentreerd, energiek, 'ontdekkend' bezig zijn). Een dergelijke mentale instellng
komt wel eens 'per ongeluk’ tot stand, maar kan waarschijnlijk ook worden opgeroepen. Niet als ‘produkt’
(= kunstje leren bij een psycholoog), maar als 'proces' (= verwerven van zelfinzicht, zelfianagement).

Hiertoe dient bijvoorbeeld de 'Analyse-Vragenlijst' (Tjiam, Van Delft, Limbach; zie Schaaknieuws 22).
Interessant onderzoek is verder gedaan door Roma Long (Zelf-analyse voor schakers', doctoraal-
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onderzoek, '04). Waarmee maar aangegeven is dat er op diverse plekken in de wereld wordt nagedacht
over creatief schaken. Niets is zo praktisch als een goede theorie’ en soms komt er wat toepasbaars uit
onderzoek en denken voort.

Creativiteit wordt soms opgevat als intuitie, en daarmee als iets magisch en ongrijpbaars. Intuitie is het
onbewust verwerken van informatie. Hoewel het ruimte geven aan ons denken' (Flow) ons eerder op
onverwachte mogelijkheden doet stuiten, hoeft intuitie geen 'toevalstreffer' te zijn. Toeval is het gevolg
van alles wat onbekend en onbeheersbaar is. Door onderzoek en reflectie is het onbekende deels bekend te
maken en het onbeheersbare deels te beheersen. Intuitie is daarmee deels trainbaar.

Een trainingsidee is om een rollenspel te doen. Lees bijvoorbeeld over Tal en speel partijen na. Ga
vervolgens tegen een computer of een mens Talliaans spelen. Overdenk wat het aan nieuwe inzichten
oplevert en formuleer die op papier. Een ander idee: inventariseer paradoxale/intuitieve stellingen. Ga na

waarom ze schijnbaar tegenstrijdig zijn en tegen je verwachtingspatroon indruisen.

De psychologie leert dat verwachtingen van mensen hun waarnemingen bepalen. Het ONVERWACHTE
sien ze daardoor miet. Verwachtingspatronen zijn echter via training flexibeler te maken en het eigen
denken is te vormen (geconditioneerde denkpatronen te doorbreken). Omgaan met 'het ongewone' is
systematisch te trainen omdat er 'logica in de gekte' is (zie 'Creative Chess' van Avni voor een
trainingsmethodiek). Hierbij sluit aan dat creativiteit ook wel gedefiniéerd wordt als 'het probleem anders
benoemen'. Newton zei al dat een goed gestelde vraag het hatve antwoord oplevert.

Creatieve spelers kenmerken zich door een onathankelijke geest (‘open mind’), ze gaan hun eigen weg. Ze
denken 'divergent, dw.z. ze denken niet via één standaardmethode (convergent), maar passen
uiteenlopende vormen van redeneren toe. 7Ze denken niet zwart-wit en hebben oog voor uiteenlopende
benaderingen voor problemen. Ze denken in termen van processen in plaats van produkten. Ze
combineren een nuchtere aanpak van het herordenen van gegevens met fascinatie voor de originele
vondsten waar dat toe kan leiden. Ze zijn gecharmeerd van onzekerheden, willen grenzen verleggen (Voor
denkfasen van Guilford: zie inleiding ‘Creative Chess' van Avni). Ook voelen creatieve spelers zich niet
gehouden aan standaardregels (Zie stelling 1, partij Fischer in ‘Creative Chess'). Hoe makkelijk is het leven
als je alleen maar na-aapt. Maar hoe mooi ook kan het zijn de saaiheid de oorlog te verklaren, al leidi het
af en toe tot smartelijke taferelen. Tot troost mag gelden dat een nieuw verworven inzicht duurzamer is
dan een gewonnen partij.

Schakers kenmerken zich door uiteeniopende stijlen. Hierbij speelt hun persoonlijkheid een rol. Zeker
voor jeugdspelers geldt dat het een doodzonde is, zich al te vroeg op te sluiten in het keurslijf van een
eenzijdige speelwijze. Waarschijnlijk is het zo dat functies als een goed geheugen, ruimtelijk inzicht
enzovoort niet bij iedereen even sterk in aanleg aanwezig zijn. Het is dan wellicht nuitig vooral voort te
borduren op je sterke kanten. Echter: niet te vroeg! Voor hei Creatief Toernooi zou je ook kunnen
inventariseren wat je zwakke kanten zijn. Niet gehinderd door onnodige zelf opgeroepen stress (het is
geen NK) zou je voor jezelf enige doelstellingen kunmen formuleren voor het toernooi. Dat kan
uiteenlopen van het uitlokken van een dynamische stelling tot een pioneindspel tot het omschakelen van
positioneel naar tactisch spel tot ..

Wat creativiteit precies is, is wellicht nog niet duidelijk. Gelukkig maar, anders zou het Creatief Toemooi
overbodig zijn. Dat kan nu nog heel wat onverwachte inzichten en spelsituaties opleveren. Toch een
voorzetje: Creativiteit is een trainbare manier van denken, die leidt tot meer mogelijkheden zien, benutten
en ontwikkelen Het is grote verwachtingen hebben van het onverwachte.

Karel van Delft




Programma zaterdag:

- Opening Karel van Delft 10.00-10.15
- Lezing Leon Pliester 10.15-11.00
-Ronde 1 {1e zet hoofdsponsor) 11.00-12.00
(stmultaan voor sponsors, Limbach)

- Lezing Kees Gorter 12.00-12.15
- Bespreking partij ronde 1 - Pliester 12.15-12.45
- Pauze 12.45-13.00
- Lezing Herman Grooten 13.00-13.45
-Ronde 2 13.45-14.45
- Bespreking partij ronde 2 - Grooten 14.45-15.15
- Pauze 15.15-15.30
- Lezing Renate Limbach 15.30-15.45
- Lezing Joris Brenninkmerjer 15.45-16.45
-Ronde 3 16.45-17.45
- Bespreking partij ronde 3 - Brenninkmeijer 17.45-18.15
- Einde 18.15
Programma zondag
-Ronde 1 10.00-11.00
- Analyse met tegenstander 11.00-11.13
- Lezing Dharma 11.15-11.45
- Pauze 11.45-12.00
-Ronde 2 12.00-13.00
- Analyse met tegenstander 13.00-13.15
- Pauze 13.15-13.30
-Ronde 3 13.30-14.30
- Analyse met tegenstander 14.30-14.45
- Pauze 14.45-15.00
- Jureren eigen partijen in groepjes 15.00-16.00
- Olv. Tjiam doornemen 5 geselecteerde

partijen + creatiefste stelling kiezen 16.00-17.00
- Prijsuitreiking 17.00
Locaties/tijden:
17 december (10.00-18.00 wur). Notariskantoor Dijkstra de Graaff,

Vosselmanstraat 260

18 december (10.00-17.00 uur): De Stolp, Viclierenplein 101 (j-ingang)




Spelers:

Nederland: Jochem Aubel, Joost Berkvens, Sybolt de Boer, Lucien van Beek, Richard Berendsen,
Martiin Dambacher, Khoa Do, Erik v.d. Doel, Remko van der Erf, Sipke Ernst, Frank van
Tellingen, Hylke Veenstra, Jeroen Willemze.

Apeldoormn:  Marc Jonker, Meriin van Delft, Erik Smit, Tim Remmet, Jelmar Loman, Tim Lammens,
Jeroen Dolsma

Sprekers:

Kees Gorter (arts): medische aspecten

IM Joris Brenninkmeijer: creatieve eindspelen

IM Herman Grooten: trainingsmethoden, creatief trainen

IM ILeon Pliester: creatieve openingen

WIM Renate Limbach: het denken van de schaker

NM Dharma Tjiam: historische ontwikkelingen i.h. schaakdenken

Cobrdinatie: Karel van Delft

Wedstrijdleider: Dharma Tjiam

Speelwijze:

-eerstedag  vierkampen

-tweede dag  zwitsers met behoud punten eerste dag

Ruimten: speelzaal, simultaan/analysezaal, entree

Klokken: digitale DGT-klokken, 30 min. pppp

Simultaan:  voor de sponsors is er een simultaan tijdens de eerste ronde (bj) voldoende ruimte ook
voor andere geinteresseerden)

Prijzen:

Meest creatieve partij: digttale klok
Hoogste score: halfjaar abonnement op Schaaknieuws

Toernooiboek:
Sprekers en spelers krijgen achteraf’ een toemooiboek met de verzamelde partijen; geinteresseerden

kunnen het bij De Schaakmaat bestellen

Consumpties: tegen redelijke prijzen verkrijgbaar
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Creativiteit in het schaken

{door IM Leon Pliester)

Een creatieve schaker is in staat zetten te spelen die andere spelers niet eens zouden overwegen. Vanuit
die optiek is het van belang te verdiepen in het creatieve schaak, opdat men bij het maken van een
beslissing uit een groter aantal kandidaatszetten kan kiezen. In stellingen waarin een minder voor de hand
liggende zet geboden is, beschikken we tenminste over een adekwaat antwoord. Dit is een waarheid als
een koe, maar helaas heeft de zucht naar creatief schaak cok schaduwzijden.

In het overgrote deel der stellingen is de nuchtere standaardzet ook de beste. De standaardzet is namelijk
standaard geworden omdat die zo vaak goed is. Creatief schaak dient derhalve in de praktijk voorbehou-
den te zijn aan bijzondere gevallen (zie ook mijn stukje: ik ben een rund omdat ik met vuurwerk stunt).
Een ander negatief punt van creatief schaak is het volgende: vaak wordt het gepropageerd door lLieden die
weinig verstand hebben van positiespel. Krijgen zij een positioneel juweeltje onder ogen, verzuchten ze:
. Wat een saai gedoe. Er wordt maar wat geschoven totdat een van beiden per ongeluk wint. Die lafbek-
ken durven niet aan te vallen, laat staan te offeren!"

Bovendien stel ik de vraag: "Wat is creatief schaak?"

Zo was ik in mijn jeugd helemaal lyrisch van het volgende partijfragment (Edward Lasker - Georg
Thomas).

Wit won als volgt:

11. Dxh7+ kxh7, 12. Pxf6++ kh6, 13. Pegd+

Ten onrechte suggereerde ik tijdens mijn lezing dat 13. Pfed+ Kg5, 14.
h4+ Kh5, 15. Lg6+ sneller zou winnen. Zwart heeft namelijk 13. ..
KhS, 14. Lg6+ Khd en wellicht overleeft hij dit. Ik meende eens zoiets
gelezen te hebben, maar de werkelijke verbetering komt later pas:

13. .. Kg5, 14. hd+ Kf4, 15. g3+ Ki3, 16. Le2+

Herman Grooten wees me in de pauze erop dat 16. 0-0 benevens 17.
Ph2 mat een zet sneller wint.

16. .. Kg2, 17. Th2+ Kgl, 18. 0-0-0+ mat.

Inmiddels ben ik als schaker rijper geworden en vind dit weliswaar nog steeds aardig ogen, maar eigenlijk
wel erg voor de hand liggend. Van creativiteit is in wezen nauwelijks sprake. Het enige verrassende is de

merkwaardige slotstelling.
Eveneens komisch is:
Een soortgelijke stelling ontstond in een partij van Marshall. Ik heb nu

de stelling vit mijn hoofd opgezet, dus voor de historische correctheid
kan ik niet instaan. Waar het om draait is de zet die Marshall speeide:

1... Dg3!!

Hetgeen op slag de winst forceert, zoals makkelik is na te gaan
Volgens de overlevering raakte iemand uit het publiek zo in vervoering
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dat hij met goudstukken begon te gooien, Helaas werd deze handelswijze niet tijdens min praatje
herhaald.

Begin zeventiger jaren schreef Tim Krabbé een serie artikelen voor Schaakbulletin, getiteld: ‘Over het mis-
verstand van de schoonheid van het schaakspel'. De quintessence van zijn verhaal was: zetten met ! of !!
suggereren een mate van knapheid of genialiteit, maar in feite zijn dit nu net de zetten die door de minder
sterke schaker makkelijk te vinden zijn. Kieninger zei het al: _Kombinieren konnen die meisten, aber
schieben nur wenige."

Een fragment uit de bovengenoemde serie is de volgende:

Hoofdrolspeler, met wit, is Daniel de Ronde, die in 1939 in Buenos
Aires, na de Olympiade aldaar, achterbleef. Met nog een minuut op de
klok produceerde hij de volgende zeiten:

1. P24 hxgd, 2. hxgd Tee8, 3. Dhd KfS, 4. Dh7 Pc5, 5. Pd4 exdd,
6.Dxg7+ Kxg7, 7. Lxd4+ Te5, 8. f4 Pxed

8. . Th8, 9. Txh8 Kxh8, 10. fxe5 Pb3, 11. Lc3 Pd2+, 12. Kc2 Pxed,
13. e6+ Pxc3, 14. exd7 Db8, 15. Tel en wit wint, maar na 10. .. dxeS5,
11. Lxe5+ Kg8, 12. Thl f6, 13. gxf6 Dc8, 14. {7+ Kxf7, 15 Th7+ Kf8,
16. Th8+ Ke7, 17. Th7+ Kd8, 18. Th8+ Le8, 19. Lfo+ Kd7, 20. Th7+
1£7 trekt zwart aan het langste eind.

9. fxe5 Pxg5, 10. e6+ 16, 11. Tf1 Tf8, 12. Txf6 Txf6, 13. exd7 Db8, 14. Tf2 Pes 15. Txf6 Dd8, 16. g5
Pxg5, 17. Txd6+ K8, 18. Lf6 cxd6, 19. Lxd8 Pf7, 20. Lf6 en wit wint.

Dit fragment analyseren zou godslastering zijn, aldus Krabbé. Dit is typisch de houding van iemand die
schaken als een kunst beschouwd. De realiteit leerd ons dat een praktische schaker het spel voormamelijk
wetenschappelijk moet benaderen. Na zetten als 3. Lxb5 en 8. Pd3 om maar iets te noemen, zal wit het
niet overleven. Dit partijfragment valt dus in de categorie 'handige schwindels' en was eigenlijk it nocd
geboren. Tedereen, die zich niet als een schaap naar de slachtbank wil laten leiden, zou hetzelfde moeten
proberen, of je nou neigt naar creatieve oplossingen of niet.

Wat misschien echt creatiefis, is het volgende voorbeeld van Krabbeé:
(Kortchnoi - Plachetka, Luhacovice 1969)

Wit speelde hier het verrassende 10. Kd#:?!? en won.
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Creativiteit is relatief. Voor een notoire hakker zal het wellicht een
originele gedachte zijn als men plots positioneel voortzet. Creativiteit is
dus niet gebonden aan stukoeffers.

Nimzowitsch' tegenstander (NN) speelde zojuist 10.b5 in de
veronderstelling dat er na 11. g4 in de geest van de romantiek een heet
gevecht zou ontstaan. Nimzowitsch speelde echter:

11. Pd5 en won op positionele wijze.

(Fahndrich & Kaufmann vs Capablanca & Reti, Wenen 1914)

Wil men zijn blik verruimen, dan moet men met frisse ideeén in
aanraking komen. In de bovengenoemde consultatiepartij Lep Reti
tegen zo'n eye-opener op. Hij suggereerde 14.Te8, in de geest van
Morphy: een stuk met tempowinst ontwikkelen. Tot zijn verbazing i,
wilde Capablanca deze zet niet in overweging nemen. Na eng puzzelen
ging zijn voorkeur uit naar:

......

%y///;‘@"y 0
AR N AT
7, /8%

14..Ld4, 15. Dd3 Lxc3, 16. Dxc3 Ped, 17. Dd4 g5, 18. PeS L5

7
7

V] ; -
Z
4 Jh=d’

en zwart staat goed. N.a v. deze ervaring ging Reti partijen van Capablanca bestuderen en ontdekte veel
voor hem nicuwe inzichien.

Tk suggereer dan ook om je blik te verruimen en niet in olijke offers a la Avni te blijven hangen, maar
doelbewust gebieden op te zoeken waarin je je miet thuis voelt. Snap je niet waar bijv. Andersson mec
bezig is, speel dan veel partijen van hem na, zodat diens stijl ook voor jou gaat leven. Snap je niet waarom
sommige grootmeesters bewust met een geisoleerde pion spelen, om maar iets te noemen, leg dan een
verzameling hiervan aan en probeer de problematiek in kaart te brengen.

Vind je het raar waarom er nog steeds mensen zijn die vrijwillig de Aljechin-opening spelen, koop er dan
een goed boek over waarin de positionele ideeén zijn uitgelegd.

Teder terrein van het schaakspel is in principe op deze manier onder de knie te krijgen. Dit leidt uiteindelijk
tot de brede kijk die zo nodig is om het spel enigzins te doorgronden.
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Het denken van de schaker
(door WIM Renate Limbach)

De fasen van het schaakdenken:

Hoe verloopt het denkproces dat leidt tot
de keuze van de beste zet? De heer De
Groot heeft een belangrijk boek geschre-
ven hoe het denken van een schaker gaat.
Het heet ook: 'Het denken van den scha-
ker' (1946). Hij onderzocht wat het ver-
schil in 'denken' tussen grootmeesters,
meesters, hoofdklassers en ervaren spelers
was. De Groot constateerde dat het
schaakdenken in fasen verloopt en dat
deze fasen onafhankelijk zijn van de speel-
sterkte.

De fasen zijn:

1. Oriéntatiefase (mogelijkheden onén-
tatie)
In deze fase worden de mogelijkheden
van de zetten die de moeite waard zijn
bekeken (kandidaat-zetten).

2. Verkenningsfase (uitproberen wvan
mogelijkheden)
De kandidaat-zetten worden snel door-
gerekend en de zetten die een nega-
tieve uitkomst opleveren worden opzij
gelegd. Er vindt een schifting plaats
waardoor het aantal kandidaat-zetten
verminderd wordt.

3. Onderzocksfase (dieper en serieuzer onderzoek)
Er wordt gekeken of de doelen die met de kandidaat-zetten beoogd worden te behalen zijn.

4, Bewijsfase
In deze fase ga je bewijzen dat een bepaalde zet de beste is.
Er wordt ondersteuning gezocht (in de berekende varianten en de uitkomsten daarvan) voor het ver-
moeden dat de favoriete zet de beste is. Het ‘bewijs' dat in deze fase gevonden wordt, zal deze keuze
bevestigen of ontkrachten, waarbij men je tot het spelen van de gekozen zet overgaat of vervalt in de
vorige fase.

Er treedt een wisselwerking op tussen deze fasen van het schaakdenken. De aangegeven voigorde hoeft
niet aangehouden te worden. Zo kunnen er bijvoorbeeld tijdens de fasen nieuwe kandidaat-zetten bijko-
men, met als gevolg dat de fasen opnieuw doorlopen moeten worden voordat een beslissing bereikt
wordt. Hoe beter je wordt hoe minder rommelig dit proces gaat, je kan dan sneller en beter de juiste zetten
selecteren.

Het verschil in denken tussen een grootmeester en een hoofdklasser zit hetm niet in de diepte van de
varianten. Het 'ervaringssysteem' is groter. De grootmeester ziet veel meer belangrijke zaken die van toe-
passing zijn op de stelling dan de hoofdklasser.
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Door zijn grotere kennis en ervaring overweegt de meester geen 'slechte zetten' netzo als een speler van
een redelijk niveau geen illegale zetten zou overwegen.

Een grootmeester herkent sneller en betere de relevante stellings-eigenschappen en integreert die kennis
met de stelling,

Het herkennen van relevante stellingskenmerken kun je o.a. leren uit boeken. Dit is belangrijk als bagage.

Hoe kun je de fasen in verband brengen met creativiteit?
Het zoeken naar een onverwachte zet gebeurt meestal in de eerste fase. Voor creatieve wendingen is het
volgens Avni belangrijk dat je kijkt naar de kenmerken van de steling.

Gebruik de kenmerken van de stelling om de zetten te selecteren en niet algemeenheden. Er is natuurlijk
wel een wisselwerking tussen de kenmerken en de algemeenheden.

In de onderzoeksfase kan je ook tot onverwachte zetten komen.

Dit komt omdat bij een dieper onderzoek van de kandidaat-zetten die
diepere ideeén en stellingskenmerken duidelijk worden. De hoeveelheid 7, )
informatie wordt groter. Het combineren van de informatie, die verkregen 7
wordt door de bekeken kandidaat-zetten, kan leiden tot onverwachte
zetten.

Een voorbeeld:

Pxe6!

A.d.h.v. het bekijken van stellingen uit 'Creative Chess' van Avni ben ik tot de volgende ideeén
gekomen, die onverwachte zetten kunnen bevorderen:

1. Kijk naar de kenmerken van de stelling. Gebruik die om een zet te vinden, niet algemeenheden.

2. Vaak ze je dat als men slecht staat, men tot creatieve ideeén komt, omdat de algemeenheden niet
meer gelden en wil men overleven er iets anders gespeeld moet worden: bijv. pat, dolle toren (nieuwe
tactiek: hoe raak ik mijn stukken kwijt)

3. Doelgericht denken. Wat wil je bereiken of wat wil je verhinderen (bijv. met een paard naar een sterk
paard huppelen). Wensen is belangrijk. Wat zou je graag willen doen. Waarom kan dat niet? Waarom
misschien wel? Het is goed om een ideale positie te bedenken.

4. ‘Wat is het plan van jou? Kan je het plan van de tegenstander verhinderen?

5. Welk stuk van de tegenstander staat miet goed. Welk stuk staat ongedekt. Is de harmonie goed tussen
de stukken. Zo niet, kijk of je er gebruik van kan maken.

6. Je hebt bepaalde criteria voor hoe je een partij moet opzetten. Deze zijn niet voor niefs ontstaan, maar
je moet flexibel zijn. Flexibel denken. Wat wil je bereiken. Wat kan de tegenstander doen.

7. Schaken is geen dammen (slaan is niet verplicht).

8. Patronen zijn belangrijk om veel te oefenen. Als je ze veel oefent dan wordt het vaste bagage en kan
het geheugen er bewerkingen op uitvoeren (variaties). Dit kan creativiteit tot gevolg hebben.

9. Een karakteristiek van creativiteit is de mogelijkheid om verschillende oplossingen voor hetzelfde
probleem te vinden. Door te combineren kan iets creatiefs worden verkregen.

10. Omdraairegel van Van Wijgerden.

11. Het gaat niet om de materiaalverhouding, maar om de activiteit en functie van de stukken
12. Achteruit, lange afstand en horizontale zetten zijn moeilijker te vinden.

13. Zetdwang is iets wat je moeilijker vooruit ziet.

14. Gebruik al je stukken, laat ze samenwerken.

15. Slechte stukken ruilen tegen goede stukken van de tegenstander.
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Creativiteit en eindspelstudies
(door IM Joris Brenninkmeijer)

Er zijn veel schaakstellingen waarin creatieve wendingen te bewonderen zijn, maar nergens komt creati-
viteit in zo pure vorm voor als in eindspelstudies. Eindspelstudies grossieren vaak in de meest schitterende
en onverwachte wendingen, die vaak met een minimum aan middelen (5 a 6 stukken) worden gerealiseerd.
Een mooi voorbeeld is de volgende stelling:

Wit, die aan zet is, staat voor een lastig probleem. Zijn paard dat staat
aangevallen, kan hij niet dekken, aangezien dan pion a2 verloren zou
gaan en een theoretische remise-stelling zou overblijven. Enna 1. a2-a4
Thixfl+, 2. Kd1-e2 Tfl-f4 (niet 2..Thl, 3. Td1+ en wint) kan wit niet
winnen. Resteert de paradoxale zet 1. a2-a3!! Thlxfl+, 2. Kdi-e2
Tf1-f4 en nu profiteert wit van de wat rare stand van de zwarte toren
met 3, Td3-b3+ Kbl-a2, 4. Tb3-b4! en er rest zwart niets anders dan
af te wikkelen naar een totaal verloren pionneneindspel.

Als we uitgaan van de opvatting dat creativiteit niet iets is dat je hebt of niet hebt, maar iets is dat je tot op
zekere hoogte kunt leren, dan kunnen eindspelstudies op meerdere manieren behulpzaam zijn by het
trainen van creativiteit.

Het oplossen van eindspelstudies dwingt je allereerst je fantasie te gebruiken. Met schlablone zetjes kun je
geen eindspelstudie oplossen, fantasievolle zetten bedenken is een must.

Op de tweede plaats leert het oplossen van eindspelstudies je iets over de enorme rijkdom van het scha-
ken. Door kennis te hebben wat er allemaal mogelijk is in het schaakspel, leer je dat er vaak meer in een
stelling zit dan op het eerste gezicht lijkt. Dat kan bevorderen dat je in partijen die je speelt veel vinding-
rijker wordt datn in schijnbaar hopeloze stellingen. Of dat je meer op je hoede bent voor een ongelofelijke
redding van je tegenstander en een zeer originele manier vindt dat te vermijden.

Een heel nuttige en leuke manier om je te oefenen in het vinden van creatieve oplossingen, is om een eind-
spelstudie met z'n tweeen it te spelen.

Dat gaat zo: de ene speler moet proberen de oplossing te vinden. Hij/zij krijgt daarvoor een bepazlde hoe-
veelheid tijd, bijvoorbeeld twintig minuten. De ander neemt de oplossing erbij en speelt steeds de beste
tegenzetien. Om het realistisch te maken, weet de speler die de oplossing moet vinden niet of hij moet
winnen of remise maken. Dat weet je immers in het echt ook niet.

Probeer maar eens de volgende studies uit te spelen.

%7
A7

5w

i,
® K 7

XK
.

Opgave 1 Opgave 2 Opgave 3

Bij het uitspelen van studies zijn de volgende technische adviezen van belang:
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a) Een domme en onpraktische aanpak is de eindstelling van de studie al bij het begin te willen zien. Dat is
meestal veel te moeilijk. Bovendien kost het geweldig veel tijd.

b) Je zal erachter komen dat je bij het uitspelen van de studie een aantal gedwongen zetten kunt doen,
zetten waar domweg geen alternatief mogelijk is. Speel deze zetten zonder er al te lang over na te den-
ken! Qok hier geldt: wees praktisch.

¢) Verder zal je ontdekken dat er bepaalde momenten zijn waarop je juist wel moet gaan denken. Dat zin
de momenten waarop je moet zoeken naar een creatieve oplossing. Een pat-wending, een onverwacht
mat, een zetdwang. De kunst is natuurlifk te leren aanvoelen wanneer het moment daar is dat je iets

creatiefs moet bedenken. Zo gaat het vaak ook in echte partijen: soms kun je een hele reeks zetten vri)
snel spelen, dan weer moet je je opnieuw verdiepen in de stelling.

Behalve het vergroten van je fantasie, kun je dus door het uitspelen van eindspelstudies werken aan een
praktische aanpak om tijdens een 'echte’ schaakpartij creatieve oplossingen te vinden.

Oplossingen van de studies:
1) 1. Td4+! Kxc3, 2. Thd b2, 3. Txh3+ Kc2, 4. Th3 Ld2, S. Txb2+ Kxb2 pat.

2) 1. Pcd! Lxcd, 2. Tal LdS, 3. e4 Lxed, 4. Kb3 Ka7, 5. Kc4 Kb6, 6. a7 h1D, 7. a8D! Lxa8,
8. Tb1+! Dxbl pat.

3) 1. Pd5 Pf3+, 2. gxf3 Tg7+, 3. Tg6!! Txg6+, 4. Khl Ld6, 5. Pfa+ Lxf4 pat.
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De kracht van de herkenning
Wat is creativiteit?

(door Herman Grooten)

In het schaakspel zijn 'begrip van het spel', 'kennis' en 'techniek' ommisbare elementen om tot resulta-

ten te komen.

1) Om tot een bepaald niveau te komen moet men kennis (van openingen, tactiek, elementaire eind-
spelen) verwerven. Door veel oefening kan men deze kennis in de praktijk proberen te brengen.

2) Het begrip van het spel kan vergroot worden door partijen van goede spelers na te spelen en die
proberen te doorgronden. Vooral het bekijken van de ideéen van grootmeesters is leerzaam.

3) Techniek bouwt men op door middenspelen en eindspelen te bestuderen. Daarbij moet men zich
*het schematisch denken' (het spelen volgens een plan) eigen maken.

Bij al dit studeren creéert men stapsgewijs allemaal bouwsteentjes die in het geheugen wordenr opge-
slagen. Parate kennis in het schaakspel is handig, maar zo werkt het in de praktijk niet. Het kan soms
wel jaren duren voordat je je voordeel kunt doen met iets dat je geleerd hebt. Het is dan de vraag of
je dat nog steeds uit je geheugen kunt opdiepen. Daar komt de intuitie om de hoek kijken. Het on-
derbewustzijn dient dan geactiveerd te worden om uit het verste hoekje in het geheugen een idee te
voorschijn te halen. Het herkennen van een bepaald idee zorgt er dan voor dat er een soort ‘creatieve
vonk' overslaat die tot de juiste zet leidt.

Het herkennen van tactische wendingen, maar ook van positionele patronen speelt een essentiele rol
bij het zoeken naar de juiste voortzetting. In mijn eigen praktijk heb ik daar twee voorbeelden van:

a) De 'krankzinnige zet'’ Taimanov - Larsen (... Lg4!l)

7

) %7_ 3
e

77 Z
W Y,
BRI

% 7 7

b) De 'kern van de stelling’

Grooten - Tisdalt, Lugano 1985 (ronde 6) . D . Y
1. d4 Pf6 2. c4 e6 3. Pf3 ¢5 4. d5 exd5 5. cxd5 d6 6. Pe3 g6 7. e4 %,/2////%// %,,‘w%%
// ”

Lg7 & Pd20-0 9. Le2 Te8 10. 0-0 Pbd7 11. Tel g5 12. De2 Pe5 | A 777 787 & 7=
13 Pfl h6 14. ad a6 15. Pg3 Pg6 16. Ld2 PE4 17. L1 Pgd 18. Pl 7 72 » /A A 7%
hS 19, Pe3 Ld4 20. b3 hd 21. PgfS Lxf5 22. exf5 Pe5 23. Tad1 DfS [ 77 74/ TR

Zwart lijkt heel goed te staan. Vooral op de zwarte velden in het 3 /% -9 //%,ﬁ

- - . . . e 7
centrum lijkt hij onaantastbaar. Hier vroeg ik me af of ik uberhaupt é/ﬁ'f; fé%wa’/_/_ é//ﬂ/ 7
jets zinnigs kon beginnen tegen een dergelijk oppermachtige druk. % B R &/@/

En terwijl ik mijn ogen half dicht deed om mijn onderbewustzijn
eens te laten werken op de stelling, herinnerde ik me plotseling dat ik wel eens in een analyse van
Timman in Schaakbulletin iets had gelezen over 'de kern van de stelling'. Daar schreef de Nederland-
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se grootmeesters iets over een bepaalde stukkenconcentratie in het centrum. Hij gaf aan dat de stuk-
kenmacht allemaal rustte op één belangrijke peiler in de stelling, in dit geval de pion op d6. Kon je
die peiler aantasten, dan zou het bolwerk af te brokkelen zijn.

Dat bracht me op het idee om met de volgende zet het reusachtige zwarte bolwerk 'midden in zijn
kern' te raken. '

24 Lc1??
Zelf was ik onder de partij zeer tevreden toen ik deze zet gevonden had. In een analyse met Joris

Brenninkmeijer (na afloop van mijn lezing) vonden we dat het inderdaad het juiste idee is, maar dat
het nog beter kan voor wit, namelijk met 24. b4!! Dit is zelf5 iets meer to the point.

24 TeT?

Een fout. Zwart begrijpt de stelling niet. Hij had 24. ... Tac8! moet doen.

25 b4!

Het bolwerk is onderhevig aan 'betonrot’.

25. .. Tae8 26. bxc5 dxc5 27. La3 Pxh3+

Het zwarte centrum kraakt in zijn voegen; vandaar dat hij besluit tot een incorrect stukoffer.

28. gxh3 Pf3+ 29. Kg2 Pxel+ 30. Txel Dd6 31. Lcl Te5 32. Lc4 Lxe3 33. Txe3 Txe3 34. Lxe3
Txe3 35. fxe3 Dg3+ 36. Kfl Dxh3+ 37. Kgl Dxe3+ 38. Df2 De4 39. De2 Dxf5 40. d6!

Deze vrijpion brengt wit de winst. )

40. . Df4 41. Dd3 Dg4+ 42. Khl Dd7 43. Dg6+ Kf8 44. Dh6+ Kg8 45. Dxg5+ Kf8 46. Dhé+ Kg8
7. Df4 b5 48 axb5 axb3 49. Ld5 o4 50. Kh2 De8 51. Le4 De6 52. Lf5

i-0
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De geschiedenis van de theoretische ontwikkeling van het schaakspel
(door Dharma Tjiam)

1. Inleiding

Tn deze lezing zal ik ingaan op de ontwikkeling van het schaaktechnisch denken. De ontwikkeling van de
openingstheorie zal hier centraal staan Mijns inziens kunnen het ontstaan van nieuwe openingen en de
uitvinding van nieuwe algemeen geldende schaakprincipes niet los van elkaar worden gezien.

Schaken is een zeer oud spel. De Arabieren hebben het spel in Europa geintroduceerd. Waarschijnlijk was
het in de Middeleeuwen daarom door de (Rooms-Katholieke) Kerk verboden als zijnde een zondige be-
zigheid. Hoewel de Kerk in die tijd een groot gezag genoot, bleek de verbreiding van ons edele spel niet
tegen te houden.

2. De zestiende eeuw

Het modeme schaakspel, dus met de huidige regels ten aanzien van de loop van de stukken, werd in de
loop van de zestiende eeuw populair in Zuid-Europa. Het is niet verwonderlijk dat het juist in deze regio
het eerst algemeen geaccepteerd werd. De Renaissance, de ‘wedergeboorte' van de klassieke cultuur als
antwoord op de Middeleeuwen, begon namelijk in Italie en Spanje.

De eerste bekende speler was Ruy Lopez, een Spaanse bisschop (jawel, een kerkelik leider!). Van hem
stamt de Spaanse opening, die internationaal bekend staat onder de naam Ruy Lopez. Van deze bisschop
was overigens bekend dat hij adviseerde het schaakbord zodanig te plaatsen dat het zonlicht in de ogen
van de tegenstander weerkaatste. Een tikje onsportief misschien. ...

3. De zeventiende eeuw

In deze periode begint er, met alle respect natuurlijk, enige kijn in het spel te komen. De eerste grote
meester was de Italiaan Greco. Hij onderkende een aantal belangrijke principes in het schaken, namelijk de
beheersing van het centrum en snelle ontwikkeling van de stukken. Zijn Grecovariant illustreert meoi de
uitwerking van deze principes:

1. ed e5 2. Pf3 Pc6 3. Led Le5 4. ¢3 Hiermee streeft wit naar het ideale pionnencentrum.

4. Pf6 5. d4 exd4 6. cxd4 Lbd+ 7. Pc3 Pxed 8. 0-0 Pxc3 9. bxe3 Ixc3 10. Db3 Lxal 11. Lxf7+ Wit
heeft nu een zeer sterke aanval. Voor een grote voorsprong in ontwikkeling mag je best wat materiaal of-
feren.

4, De achttiende eeuw .

Na Ttalie werd Frankrijk het centrum van de schaakwereld. Met name Philidor heeft een eerste fundament
gelegd voor het modeme positiespel. Volgens hem was de pion 'de ziel van het schaakspel. Hij be-
schouwde 1. e4 €5 2. Pf3 als minder goed wegens 2. ...d6 en 3. ..f5. Daarmee wordt een niet-
centrumpion tegen een centrumpion geruild, en bovendien wordt de f-lijn geopend. Verder besefte hij dat
pionnen in een gesloten front naar voren moesten worden gebracht, omdat er anders zwakten zouden

ontstaan.
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5. De romantische periode

De reactie van de schaakwereld op de theorieén van Philidor was heel anders dan de Franse meester zich
voorgesteld zal hebben. Men zette zich af tegen deze rationalisatie van het schaakspel en keerde terug naar
het tactische spel. Deze ontwikkeling is analoog aan die van het Europese denken in het algemeen. In het
begin van de negentiende eeuw doet de romantiek zijn intrede in de Europese cultuur. Bekende vertegen-
woordigers van deze stroming zijn de componisten Beethoven, Schubert en Chopin.

Ook in het schaken streefde men naar schoonheid. Dat hield in dat men min of meer verplicht was om op
aanval en initiatief te spelen. Terugtrekkende bewegingen en het weigeren van offers werden beschouwd
als onethisch. Het brengen van tegenoffers om het initiatief over te nemen was uiteraard wel toegestaan.
Openingen die in deze tijd floreerden, waren het Koningsgambiet en het Evansgambiet. De principes van
deze openingen zijn in wezen dezelfde als in de tijd van Greco: Het streven naar de vorming van een pion-
nencentrum, en het winnen van tijd om ontwikkelingsvoorsprong te verkrjgen.

Enkele typerende partijen:

Anderssen-Morphy: 1. e4 e5 2. Pf3 Pc6 3. 1.c4 Le5 4 bd Ixb4 5. c3 Las 6. d4 cxd4 7. 0-0 dxc3 8. Db3
Df6 9. e5 Dg6 10, Pxc3 Pge? 11. Pe2 b51?7

Een typisch tegenoffer. Zwart geeft een pluspion terug om zijn ontwikkeling te versnellen.

Meek-Mormphy: 1. e4 52 PR Pc6 3 d4 exdd 4 Led Les 5. Pg5 Pho 7 Pxf7?

Wit begint een geforceerde zettenreeks waarmee hij enkele zetten het initiatief in handen heeft. Zwart wint

daardoor tijd voor de ontwikkeling van zijn stukken.

6. De theorie van Steinitz

Wilhelm Steinitz is degene geweest die de grondregels van het positiespel heeft opgesteld. De lijst van de
elementen van Steinitz zal bij iedereen welbekend zijn. Althans, dat hoop ik dan maar. Met de regels van
het positiespel, die je met een mooi woord ook dogma's kunt noemen, kun je de term creativiteit om-
schrijven. Een partij wordt doorgaans creatief genoemd als er zetten of een plan zijn geweest die op het
eerste gezicht 'tegennatuurlijk’ zijn. Als je de term tegennatuurlijk gebruikt, moet je ook iets als natuurlijk
beschouwen. Dat nu zijn de dogma's van Steinitz.

De leer van Steinitz kan het beste duidelijk worden gemaakt met behulp van het zogenaamde positionele
evenwicht. In de beginstelling is de positie in evenwicht. Beide partijen moeten nu proberen voordeeltjes
te vergaren, zodat ze het evemwicht in hun voordeel kunnen doen omslaan. De aanval is pas correct als het
evenwicht belangrijk verstoord is. Er moet dan ook worden aangevallen, omdat de tegenpartij anders de
kans krijgt om weer op te krabbelen.

Steinitz staat niet bepaald bekend om zijn invloed op de ontwikkeling van de openingstheorie. Hij prefe-
reerde altijd een solide centrumopstelling. Het handhaven van de invioed in het centrum was voor hem
zeer belangrijk. Zo speelde hij regelmatig 3. ...f6 in het Spaans. Ook in het Weens had hij een eigen vari-
ant: 1. e4 e5 2. Pc3 Pc6 3. £ exf4 4. d4 Dha+ 5. Ke2 Wat sommige mensen al niet doen om het ideale pi-
onnencentrum in handen te krijgen. Het opmerkelijke is dat deze variant als goed speelbaar voor wit be-
kend staat, als ik mij niet vergis.

Van Steinitz kan dus in ieder geval niet worden gezegd dat hij niet principieel was. Gambietpionnen wer-
den tot het uiterste verdedigd, omdat het offeren van materiaal in een evenwichtige stelling volgens hem

niet goed kon zijn. Zie bijvoorbeeld Janowski-Steinitz 1. e e5 2, f4 exfd 3. Lod Pe7 4. Dh5 Pgb.

7. De reactie: Réti en Nimzowitsch

De opvolgers van Steinitz hebben zjn theorieén verder uvitgewerkt en verfijnd. In de eerste plaats moet
dan Tarrasch genoemd worden. Deze had echter meer 0og voor een harmonische opstelling van de stuk-
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ken. Anderzijds was hij daardoor geneigd het bezit van ruimtevoordeel enigszins te overschatten. In een
beperkte ruimte is het nu eenmaal moeilijker de stukken goede plaatsen te geven.

Geheel nieuwe inzichten kwamen van Réti en Nimzowitsch. Met name de laatste heeft baanbrekend werk
verricht. In feite waren de theorieén van Nimzowitsch echter minder revolutionair dan op het cerste ge-
Zicht Lijkt. In zijn openingsideegn onderkende hij het belang van de invioed in het centrum. Alleen gaf hij
een alternatief voor de bezetting van het centrum door een pion, namelijk de indirecte invioed door middel
van het richten van stukken. Het meest sprekende voorbeeld hiervan zijn de Indische openingen.

Welke gedachte schuilt er achter de voorkeur voor de indirecte bezetting van het centrum? Wit heeft het
voordeel van de voorzet. Als zwart met een pion het centrum bezet, zal wit dit bolwerk in het centrum
kunnen aanvallen. Zwart moet zich dus beperken tot het verdedigen van dit bolwerk, of het eventueel op-
geven. Het houden van een pion in het centrum brengt dus veel verplichtingen met zich mee. Bezetting
door stukken daarentegen is moeilijker te bestrijden, omdat deze op grotere afstand hun invioed uitoefe-
nen en daardoor vanuit het eigen kamp kunnen werken.

Een voorbeeld is het Nimzo-Indisch: 1. d4 Pf Zwart verhindert e4. 2. c4 €6 3. Pc3 Lb4! Er dreigde weer
ed. In die tijd was 4. Dc2 de meest gespeelde zet, omdat zo de strijd om e4 het meest consequent werd
voortgezet.

Vermeldenswaard is dat Réti het koningsindisch een duidelijk inferieure opening vond. Zwart probeert het
witte bolwerk d4 aan te vallen. Omdat zwart de verdedigende partij is, mag hij echter nog helemaal niet
aan aanvallen denken.

Andere belangrijke ideeén van Nimzowitsch, de blokkade en de Hemmung, kunnen direct worden terug-
gevoerd op Philidor en Steinitz. Pionnen hebben de natuurlijke neiging om naar voren te gaan (terug mag
immers niet) en moeten daarom in bedwang worden gehouden. Vergelijk de pionnenfalanx van Philidor!

8. De jaren twintig van deze eeuw

Openingen die in de jaren twintig hun intrede hebben gedaan, zijn het Grunfeldindisch en de Aljechinver-
dediging. Deze openingen hebben met elkaar gemeen dat ze wit eerst de vrije hand geven in het centrum.
De grondgedachte is dat niet alleen een zwarte pion die vroeg in het centrum wordt geplaatst zwak is, ook
een witte pion kan zwak worden. Het opbouwen van een centrum kost namelijk tijd. De zwartspeler kan
die tijd benutten voor zijn ontwikkeling en van verdediger aanvaller worden. De witte meerderheid in het
centrum wordt eerst in bedwang gehouden en vervolgens aangevalien.

9. Het schaken na de Tweede Wereldoorlog

Er wordt vaak gesproken over een Russische schaakschool. Volgens Euwe werd deze gekenmerkt door
vijf basisprincipes: Een streven naar initiatief, strijdvaardigheid (Timman beweert dat dit komt doordat
mensen in het sovjetsysteem alle tijd hadden. Waarom dan salonremises spelen?), actieve verdediging,
zorgvuldige openingenstudie en een hoge waardering voor dynamische voordelen ten opzichte van stati-
sche voordelen. b

Over het bestaan van de Russische schaakschool kan getwist worden, Qok in de voormalige Sovjetunie
hebben de spelers een zeer viteenlopende speelstijl. Wat wel opmerkelik is, 1s dat men tegenwoordig in
het algemeen wel kan leven met een structurele zwakte, zoals bijvoorbeeld in de Najdorfvariant:

1. ed ¢5 2. Pf3 d6 3. d4 cxd4 4. Pxd4 Pf6 5. Pc3 a6 6. Le2 eS Zwart aanvaardt vrijwillig een gat op d5 en
een achtergebleven pion! In deze stellingen draait het om het doorzetten van d6-ds. Als zwart dit kan rea-
fiseren, dan heeft hij een extra pion in het centrum en staat hij beter. De Sveshnikov is nog erger: In de
hoofdvariant heeft zwart ook nog een dubbele f-pion. Dat geeft hem echter ook een extra mogelijkheid

het centrum aan te vallen.
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10. Het schaken heden ten dage

Er is eigentijk voortdurend een golfbeweging geweest in het schaakdenken. Deze golven betreffen, om
met sterk vereenvoudigde termen te spreken, de afwisseling tussen en tactici. Van Greco naar Philidor,
vervolgens Anderssen en Morphy, Steinitz, Tarrasch en Capablanca, Aljechin en Nimzowitsch, Euwe en
Botwinnik, Bronstein en Tal, Karpov en nu Kasparov. Er is telkens sprake van actie-reactie, van these-
antithese.

Het huidige schaaktijdperk staat in het teken van de opmars van de computer. Openingenstudie met be-
hulp van databases wordt steeds belangrijker. In zekere zin hebben we tegenwoordig een typisch Russi-
sche schaakschoolperiode: De openingenstudie, het verdwijnen van salonremises (In Linares stond ooit
een boete op het spelen van remise binnen veertig zetten), en een streven naar gecompliceerde stellingen.
Een theoretische vernieuwend tijdperk zou ik dit niet willen noemen. Misschien als Kasparov begmt met
het spelenvan 1. ..h6en2...g5....

Ik zou willen bestuiten met een uitspraak van onze huidige wereldkampioen. Op de vraag wat het beste
antwoord was op 1. e4, antwoordde hij 1. ...e5 en 1. ...c6. Dat waren volgens hem de juiste methoden om
invioed in het centrum te krijgen. Zo zie je maar, alles draait om het centrum. Anders zou het 00K niet de-
ze naam hebben gehad!

Dharma Tjiam

¢ Dharma Tjiam: ..lezing over de ontwikkeling van h ]
denken... (Foto Cees Baars) g van het Scb‘jak

29



Wat is de invloed van lichamelijk conditie en voeding op aandacht en

concentratie?
Over de medische aspecten van het schaken.

(door Kees Gorter, huisarts)

Inleiding

Volgens het model van Botwinnik heeft schaken heeft vier aspekten: techniek, fysiek, psychologie en toe-
val. Munzert (in: ‘Schachpsychologie') introduceert het begrip "compensatiesport” als middel om lichame-
lijke en geestelijke conditie te verbeteren. Hij citeert Kasparov: "Ik loop en zwem veel en serieus; als ik me
goed in vorm voel speel ik ook voetbal en badminton. Dat vereist veel uithoudingsvermogen, opmerk-
zaamheid en reaktiesnelheid". De lichamelijke en geestelijke toestand hangen nauw samen. De conditie
van beiden kan dus beslissend zijn in belangrijke partijen of toernooien,

Inzichten vanuit inspanningsfysiologie

Dr Harm Kuipers, inspanningsfysioloog aan de Universiteit van Maastricht en oud schaatskampioen on-

derstreept het belang van ons vegetatieve zenuwstelsel voor de stress huishouding. Tijdens stress vindt er

uitstorting plaats in het bloed van catecholaminen (versnelde hartslag; rode kleur; alertheid ed); in rust

moeten we weer energie opslaan om komende stress op te kunnen vangen (‘piek- en daluren’).

Hieruit volgen een aantal logische adviezen:

- Tijdens wedstrijd/toemooi: niet kort tevoren een zware lichamelijke inspanning.

- Tussen partijen: juist wel kortdurende inspanning om de alertheid van je gehele systeem te stimuleren.
Lichamelijke vermoeidheid moet vermeden worden!

- Voor de wedstrijd slecht geslapen: in principe niet zo'n probleem: het vegetatieve zenuwstelsel is in zo'n
situatie hyperaktief. Uiteraard is ook hier weer opvolgende rust noodzakelijk (piek- en daluren).

Invloed van voedings- en genotmiddelen

Ook hierbij is enig fysiologisch inzicht van belang om tot goed begrip van adviezen te kunnen komen. Dr
Kuipers wijst erop dat geestelijke arbeid geen noemenswaardige daling van de hersenbloedsuikerspiegel
geeft. Deze wordt door het lichaam op een constant optimaal nivo gehouden. Overmaat is schadelijk. En-
kele adviezen:

- Suiker (ook Dextropur ed):

a. Teveel: het maagdarm stelsel wordt aan het werk gezet ipv de hersenen!; Gevolg: gevoel van duf>

heid!

b. Te weinig: trillerig; concentratieverlies.

Dus: Tijdens wedstrijden: licht verteerbare maaltijden; Vermijdt vette snoepwaren (Mars ed) omdat de-
ze vaak te vet op de maag liggen: misselijkheid! Liefst snacks met laag vetghalte zoals Switch;
Evergreen en Right.

Voor de wedstrijd: (1.5 uur): calorieén in de vorm van vooral koolhydraten! (aanbevolen hoeveel-
heid 55-60%) -
- Cafeine: koffie; cola; :in beperkte hoeveelheid stimuleert dit het vegetatieve zenuwstelsel. Hierdoor een
toename van de alertheid en adekwater reageren. '
- Alkohol: werkt ook al in kleinere hoeveelheden nadelig op alertheid. Langdurig. (hierop zijn ook de ad-
viezen gebaseerd voor autorijden en alkohol).

In de luchtvaart geldt de regel:"12 hours between the bottle and the throitle”; gemodificeerd naar scha-

ken op hoog nivo: "12 uur tussen de fles en Top Chess!"

- Andere dranken: liefst isotoon; minder belasting van de waterhuishouding.

Prof Saris, hoogleraar Humane Voeding Universiteit van Maastricht onderstreepte tijdens een bijeenkomst
over Sportgeneeskunde dit jaar nog eens het feit dat eiwitten en vitaminen eigenlijk nooit een probleem
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vormen in de voeding van de topsporter. Ook in een recent review uit de Journal of the American Medical
Association (JAMA) blijkt dat vooral gevarieerde en gebalanceerde voeding essentieel is naast regelmatig
lichaamsbeweging voor zowel de fysieke als de mentale aspekten. Tevens wordt duidelijk dat adviezen
"op maat" dwz persoonsgebonden dienen te worden gegeven.

Aandacht
Er dient onderscheid te worden gemaakt tussen diffuse en actieve explorerende aandacht. Vanuit de kii-

nische psychologie weten we dat vooral het laatste meer past bij oudere kinderen en volwassenen. Je

bent hierdoor instaat om bijvoorbeeld bepaalde onderzoeksstra-tegieen te hanteren. Er is een verder on-
derscheid mogelijk naar enerzijds selectieve aandacht en anderzijds volgehouden aandacht. Bij het eerste
gaat het vooral om de aandacht voor relevante zakenmet negeren van irrelevante stimuli. Bij het tweede is
er vooral sprake van de taakgerichte volgehouden aandacht. Problemen met dit laatste treden vooral op bij
saaie en monotone taken: na een half uur neemt de prestatie significant af!

Adviezen:

- continue bekrachtiging

- intrinsieke beloningen (zoals bijvoorbeeld bij veel videospellegjes)

- aanbieden van nieuwe, onbekende stimuli

- herhaalde instructie

Reaktiesnelheid

FEr is een visueel en een motorisch aspekt. Voor verschillende vaardigheden worden verschillende hersen-
schorsgebieden gebruikt voor "patroon herkenning" (de reaktiesnelheid verkregen bij tafeltenmnis is niet
gelijk azn die nodig voor schaken).

Spanning-stress relatie

Er is een kromlijnig verband: bij een te geringe (onderschatting van de tegenstander) en bij een teveel aan
spanning daalt het vermogen fot concentreren en vermindert de prestatie. Dit is individueel bepaald. Een
teveel aan spanning kan beinvioed worden door:

- diverse vormen van lichamelijke ontspanningsoefeningen en ademhalingsoefeningen.

- zelthypnose

- biofeedback procedures

Deze aanpak dient vooraf aangeleerd te worden, zodat de procedure tijdens het ervaren van te veel span-
ning uitgevoerd kan worden. De gedachte dat men met behulp van hypnose beter presteert is niet door
onderzoek bevestigd. Wel is duidelijk, dat men door hypnotische procedures de eigen mogelijkheden
doelgerichter en beter kan leren gebruiken: concentratie, volgehouden aandacht en ontspanning.

Conclusies
1. Voor het bereiken en handhaven van een hoog nivo in schaken is naast schaaktechnische begeleiding

ook lichamelijke begeleiding essentieel.

2. Top-jeugdschakers dienen adviezen te krijgen over een verantwoord voedingspatroon. (Zie bijv bro-
chure KNAU, volgende bladzijde). B

3. Volgehouden aandacht (trainingen bijv): problemen ontstaan al na een half vur!; Deze kunnen worden
opgevangen door continue bekrachtiging; intrinsieke beloning; aanbieden van veel nieuwe stimuli en
herhaalde instruktie.

4. Stress gevoelige spelers dienen gewezen te worden op mogelijkheden om e.e.a. op te vangen.

Apeldoorn december 1994
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De menukaart van de sporter
(Bron: KNAU schoolatletiek)

DRIE GOUDEN REGELS
Als je serieus aan sport doet, moet je extra aandacht besteden aan wat je ect en drinkt. Dat konit vooral omdat

je bij het sporten veel meer energie verbruikt dan wanneer je stilzit. Moet je nu ineens een hele studic gaan ma-
ken van de voedingsleer? Nee hoor. Maar ecn paar dingen zijn heel belangrijk om te weten.

Allereersi de drie gouden regels, die frouwens voor icdereen gelden die gezond wil leven:

*  Zorg voor voldoende variatie in je menu.

*  Eet zo vers mogelijk.

*  Zorg voor voldoende vocht.

WAT ZIT ER IN ONZE VOEDING?

De belangrijkste voedingsstoffen zijn:
Koolhydraten

Koolhydraten zijn de belangrijkste leveranciers van
energie. Ze zijn opgeslagen in de vorm van suikers
en zetmeel. Die haal je vooral uit graanprodukten
(zoals brood, rijst, spaghetti en andere pastasoor-
ten), uit zuivelprodukten, groenten en fruit.
Eiwitten

Eiwitten zijn de bouwstenen voor het lichaam. Ze
zorgen o.a. voor de groel en het herstel van onze
cellen. Eiwit zit vooral in vlees, vis, zuivel, eieren
en noten.

Vetten

Vetten vormen een geconcentreerde energiebron. Ze
zlin belangrijk voor de aanmaak van weefsel en be-
vatteri een aantal vitaminen. Verzadigde vetten vind
je in vlees, eieren en volle melk; onverzadigde vetten
in plantaardige olie en noten.

Vitaminen

Vitaminen regelen allerlei belangritke processen in
ons lichaam. Je hebt er maar kleine hoeveelheden
van nodig, maar ze zijn wel heel essentieel.

Mineralen

Mineralen zijn de bouwstenen voor enzymen. En die
zorgen weer voor een aantal chemische reacties in
het lichaam. Qok heb je mineralen nodig voor de
aanmaak van rode bloedlichaampies en voor gezon-
de botten en tanden.

Voedingsvezels

Voedingsvezels zijn onverteerbare  plantaardige
stoffen, onmisbaar voor het goed functioneren van
de spijsvertering.

Water

Water is ontzettend belangrijk voor het goed func-
tioneren van je lichaam. Het zorgt voor het trans-
port van je voeding naar organen en weefsels. En
voor het afvoeren van afvalstoffen. Water is verder
belangrijk voor het regelen van de lichaamstempera-
tuur.

WAAR HALEN WE DE ENERGIE VANDAAN

Bij een normale, goede voeding halen we onze energie uit koothydraten (53%), eiwitten (10-15%) en vetten
(30-35%). Maar voor cen sporter zijn vooral koothydraten belangrijk. Dat komt omdat koolhydraten snel en
effectief in energie worden omgezet. Eiwit is eigenhjk alleen maar een ‘noodbrandstof’, terwijl de energie uit vet
maar heel langzaam vrijkomt. Daarom wordt de sporter geadviseerd zijn energie niet voor 55%, maar voor 60
tot 70% uit koolhydraten te halen. Sporters hebben dus vooral behoefte aan rijst, bruinbrood en vers fruit.
WAT EET EN DRINK JE VOOR, TIJDENS EN NA DE WEDSTRIID

Voor de wedstrijd kun je het beste licht verteerbare voedingsmiddelen nemen, het liefst met veel koolhydraten.
Rijst, brood en fruit zijn ideaal. Vlees eten is minder verstandig. Neem je laatste volledige maaltijd ongeveer
vier uur voor de wedstrijd. En denk vooral aan voldoende te drinken! Tijdens een stevige inspanning verliest je
Jichaam immers veel vocht. Drink alleen geen grote hoeveelheid viak voor het sporten. Het beste kun je water,
thee of vruchtesap drinken. Let er vooral op dat je drankie niet te koud is en neem geen ‘prik'.

Direct na de wedstrijd moet je eerst de verbruikte koolhydraten en het verloren vocht aanvullen. Een glas
vruchtesap doet wonderen, maar water mag ook. Combineer dat bijvoorbeeld met het eten van wat fruit. De
eerste maaltijd na een forse inspanning moet vooral Je herstel bevorderen. Kies daarom voor veel rijst of aard-
appelen, een flinke portie groente (zo'n 400 gram) en bijvoorbeeld magere yoghurt als dessert.
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Vaderlandse jeugdtop krijgt tips om horizon te verbreden

Speelplezier troef tijdens
schaaktoernooi

Door onze medewerker
PETER BOEL

APELDOORN - ,Herman moet
mat”, riep internationaal schaak-
meester Joris Brenninkmeijer tij-
dens een analyse door collega Her-
man Grooten, Het tekénde de sfeer
van het Creatief toernooi dat afge-
lopen weekend in Notariskantoor
Dijkstrade Graaff enDe Stolp werd
gehouden. Stellingenwerden diep
uitgeanalyseerd, maar daarnaast
was er ruimte voor.ongein. :

Twintigjeugdtoppers uithethele
land kruisten zes ronden de de-
gens met de sterkste Schaak-
maatjeugd, Gastsprekers en trai-
ners apalyseerden interessante
momenten en gaven lezingen
over schaakcreativiteit. .
Er kwam een klein, maar select
publiek afop dit nieuwe, door Ka-
rel van Delft georganiseerde inj-
tiatief. Naast diverse otiders en
jeugdleiders toonde topdaminer
Ton Sijbrands zijn belangstelling
voor de schaaksport daor enkele
lezingen bij te wonen.

Internationaal meester Leon
Pliester zette zaterdagochtend di-
recthet begrip creativiteit’ oplos-
se schroeven. Hij toonde aan dat
spectaculaire combinaties voor
de hand kunnen liggen. Een be-
roemd dame-offer noemde hij
zelfs "onderbroekenlol’. Creatie-
ver vindt Pliester het wanneer de
spelerzichnietlaatleidendooral-
gemene regels, maar eigen zetten
vindt die in een strategisch con-
cept passen.

Horizon

Pliester drukte de vaderlandse
jeugdtop op het hart om flexibel
om te gaan met vuistregels en de
horizon te verbreden. Een scha-

ker moet met originele ideeén
durven komen, ook als ze mis-
schien niet correct zijn. Renate
Limbach nam ditin de eersteTon-
de onmiddellijk ter harte.Zij viel
in voor de te laat gearriveerde Ri-
chard Berendsen en hakte er vro-
lijk op los. Tegenstander Jeroen
Willemze won de partij, maar de
toon was gezet.

Huisarts Kees Gorter hield een
verhandeling over de medische

aspecten van deschaaksport. Ook

hier is het adagiurn 'een gezonde
geest in een gezond lichaam’ van
toepassing. Voor schakers, even-
goed ais voor beoefenaars van 1j-
chamelijke sportexn, zijn een goe-.
de, gevarieerde samenstelling
van het menu en voldoende li-
chaamsbeweging belangrijk. Al-
cohol noemde Gorter funest voor
de alertheid. Enkele trainers haak
den tegensputterend voorbeel-
denaanvanschakersdiemetalco-
hol totgoede prestaties waren ge-

komen. Gorter deed dit af als uit-
zonderingen op de régel. Hij bood

- organisator Karel van Delft een

overzicht van nuttige lichamelij-
ké oefeningen en voedingstips
aan.

Internationaal meester Herman
Groceten vertelde dat hij evenals
Jan Timman indertijd begon met
hetnaspelen van diep nitgeanaly-
seerde partijen om veel informa-
tie teverzamelen. Dat vergrootde
kans opherkenningvanbepaalde

structuren en oplossingen. Van
dit 'Aha-Erlebnis’ gaf Grooten ver-
schillende voorbeelden uit eigen
praktijk. Schaaktrainer en psy-
chologiestudente Renaté Lim-
bachgafeen analysevanhetdenk

- proces van de schaker. Evenals

Grooten wees zij op de ervarings-
deskundigheid van sterke spe-
lers, waardoor zij sneller tot een
oplossing komen.

Internationaal meester Joris

--Brenninkmeijer, zojuist afgestu-

deerd in de psychologie, kwam
met een experiment om te kijken
hoe dit in de praktijk werkt. Hij
gafeen deel van de spelers vooraf
instructie in eindspelstudies,
waarvoor een grote creativiteit
vereist is. Daarna speelden alle
deelnemers een moeilijke eind-
speistelling uit tegen Brennink-
meijer en-Grooten. Van de tien
spelers uit de geinstrueerde
groep vonden er zes de juiste op-
lossing; van de overige tien zagen
er vijfhoe het moest. Geen duide-
lijk effect dus. Brenninkmeijer is
ervan overtuigd dat metregeima-
tige oefening meerresultaattebe-
halen valt. Joost Hoogendoorn
was met deze test het snelste
Klaar. In ijitempo loste hij daarna
acht verdere eindspelstudies op.

Discussies
De gastsprekers waren niet uit al-

le hoeken van het land gekomen
om plichtmatig hun programma

~af te werken. Tussendeoor werd

driftig geanalyseerd en levendig
gediscussieerd. Vooral Brennink-
meijer kreeg regelmatig de la-
chers op zijn hand.

In-de Stolp gaf nationaal meester
Dharma Tjiam een overzicht van
de ontwikkeling van het schaak-
denken door de eeuwen heen aan
de hand van openingen. Tjiam be-

W3]
(93]

toogde dat nieuwe benaderingen
steeds uitgingen van de grondre-
gels van het positiespel, die Wil-
helm Steinitzrond de eeuwwisse-
ling vastlegde.

In het toernooi testten de jeugd-
spelers hun creativiteit. Overtui-
gend winnaar werd favoriet Erik
van den Doel uit Leiden, die
stechts aan jochem Aubel en Me-
rijnvanDelft remise afstond. Erik
won een halfjaar-abonnement op
het blad Schaaknieuws. Van de
Apeldoorners behaalden Tim
Remmel en Merijn van Delft het
beste resultaat. De Nederlandse
kampioen tot 14 jaar (Richard Be-
rendsen, twaalfde) en tot 16 jaar
fucien van Beek, dertiende} had-
den het nakijken.

Belangrijker was de verkiezing
van het meest creatieve mement
uithet toernooi. De spelers moch-
ten zelf stemmen. Met miniem
verschil werd Khoa Do uitVeldho-
ven met een dame-offer - toch
weer! - tot winnaar uitgeroepen.
Hij kreeg een digitale schaakklok
mee naar huis.




Eindranglijst

ELO

1 Erik van den Doel 2333
2 Tim Remmel 1839
3 Sipke Emst 2115
4 Merijn van Delft 2047
5 Frank v Tellingen 1898
6 Joost Hoogendoom 2175
7 Khoa Do 2003
8 Jeroen Willemze 2002
9 Martijn Dambacher 2026
10 Joost Berkvens 2028
11 Syboli de Boer 2006

12 Richard Berendsen 1956
13 Lucien van Beek 2069

14 Jochem Aubel 2130
15 Erk Smit 1865
16 Tim Lammens 1722
17 Hylke Veenstra 2078
18 Jeroen Dolsma 1650
19 Janko Gorter* 1900
20 Jelmar Loman 1768

* M. Jonker le dag, I. Gorter 2e dag
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Herman Grooten, Leon Pliester, Dharma Z}Lam, Karel van Delft, Renate Limback en Joris Bren-
ninkmeijer (v.Ln.r.) voerden een levendige discussie.
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PARTIJEN

Ronde 1

vd Doel - Hoogendoorn
l.ede52. Qf3d63. d4 Les 4
dxe5 @47 5. h3 &Lxf3 6. ¥xf3
Qxe5 7. ¥b3 6 8. Ac3 ¥c7
9. &e3 g6 10. 0-0-0 Qe7 11
f4 &.h6 12. b5 cxb5 13. fxes
Hxe3+ 14, Bxe3 dxes 15.
Bxb5+ Qc6 16. Be5 Hd8 17.
ELhfl a6 18. B xd8+ ©xd8 19.
H.xc6 bxe6 20. Bfo ®b7 21.
Exc6 1-0

Aubel - Jonker

1.e4 62 d4 &g73. Rc3d6 4.
4 c6 5. fe3 Bb6 6. ¥d2
#xb2 7. BEbl #a3 8. Qf3 ®as
9. £e2b510. 0-0 &f6 11. €5
Ap412. AgS Axe3 13. Exe3
0-0 14. Bb3 h6 15. Aged b4
16. 2d1 L.e6 17. exd6 exd6 18.
5 &xf5 19. Axdé Leb 20.
Qb2 ¥ds 21. Bg3 Hxdi+22.
©hl fe5 0-1

de Boer - Smit

l.edc52. g3 Dc63. Lg2e64.
fe2 Age7 5. 0-0h56.b3d5
7. exd5 @xd5 8. &b2 h4 9. d4
hxg3 10. hxg3 ¥ 6 11. c4 ¥ho
12. Bel @de7 13. &f4 g5 14,
d5 e5 15. dxcb gxf4 16. exb7 0-1

Dambacher - Do

l.edc52. Qc3 Rc63. Age?
d6 4. d4 cxd4 5. Axdd A6 6.
f4e67 He3 Le78 W3 a6 9.
0-0-0 ¥c710. g4 h6 11. &d3
£.4d7 12. Bhel Bcg 13. 2bl
b5 14. e5 dxeS5 15. fxe5 @xes
16. Me2 Q1cd 17, dhel #c5 18
Qb3 b4 19. g5 hxgs 20.
Hxg5 as 21. Lxf6 gxf6 22. a3

Qxa3+ 23. bxa3 ¥xc3 24.
HAxbs fxa3 25, hxd7+ 28
0-1

Limbach - Willemze
1.edc52 d4cxd4 3. c3 ®a54
Af3 &f6 5. e5 dxc3 6. Wc2
A6 7. Wxed ¥xc3+ 8. Axc3
Qga9 Afag510 Bxg5
Qgxes 11. Hxes Axes 12.
ads ©2d8 13. 4 16 14. fxe5
fxg5 15. b4 g4 16. &e2 0-1

Loman - Remmel
1.e4¢52. 23 g63 d4 cxdd 4.

Wxd4 &6 5. e5 Ac6 6. B3
ads 7. #b3 Qb6 8. 2f3 g7
9. &4 0-0 10. &bd2 ¥c7 11,
0-0-0 Qxe5 12. fxe5 Lxes
13. fixes Hrxes 14. £.d3 d5 15
hd fe6 16. &f3 ¥+ 17. 2bl
d4 18. ¥b4 Ad5 19. ¥xd4
Wxd4 20. @xd4 214 21. Led
£.d522. Hxds @xd5 0-1

Dolsma - Lammens

1.e4c52 Qf3 g63. Led Lg7
4.d3 2c65. 0-0eb6.¢3
fge7 7. Le3 do6 8. @bd2 0-0
9. Ah4 Bb8 10. f4d5 11. &.b3
d4 12 cxd4 Lxdd 13. Lxd4
¥xd4+ 14, ©2h]l ¥xd3 15.
QK3 b5 16. &2 ¥d7 17. ®e2
Qdd 18, Axd4 cxdd 19. £d3
a6 20 e5 24521, Qed Ae3

22 Ao+ Qg7 23. Axd7 Lxd7
24. HBfel @d5 25. ¥ed L8
26. Yxd4 Bb727. ded BEfd8
28. bxds Bxds 29 ®a7 Bdd8
30. Eacl Eh8 1-0

van Beek - Veenstra
1.edc52 Af3 Qc63. Ac3 d6
4. d4 cxdd 5. @xd4 216 6 Lcd

35

b6 7. 2dbs5 a6 8. el Has
9 Ad4 Be510. 2b3 ®cT 11,
He2 Acd 12. 0-0 &xb2 13,
¥d4 e5 14. @bS axbs 15.
Bxbs+ £d7 16. Axd7+ Wxd7
17. ¥xb2 @xed 18. 4 exfd 19.
B xf4 Qf620. Bxf6 gxf6 21
Wxf6 Bo8 22, Eel fe723.
B,g5 Bxgs 24. ¥he+1-0

van Delft - Ernst

1.e4¢52 b3 b6 3. &&b2 Lb7 4.
Qcide s Af3 266 Lbs5+
6 7. fxc6+ Qxco 8. 0-0eb6
9.d3 £Le7 10. 2h1 O-0 11
¥e2 Ad7 12. 2dl &6 13. ¢3
Ades5 14. Qe3 R 15. Eadl
®a6 16. fal @xf3 17. gxf3
fe518.f4 Qg6 19. Qg2 Hacs
20. Hd2 Bc721. ¥4 Bfe8
22. Hgl 21823 hd g6 24.

fe3 WH725. 3 HeB 26. Bdg2
Ko7 27 15 exf5 28. @xf5 Bd7
29. xg? Qxg7 30. 4+ f6 31.
h5 B{732. ¥g5 ¥e7 33. hxgb
A xg6 34. ®h5 We6 35. f4 218
36. 5 Qf4 37. ¥hé+ 1-0

van Tellingen - Berkvens
1. a4 1-0

Ronde 2

Anbel - van den Doel
l.edc52 Qf3 @c6 3. d4 cxdd
4, Axd4 216 5. Ac3 e5 6.
adbs d6 7. fg5 a6 8 Ra3b5
9. bxf6 gxfo 10. 245 15 11.
£d3 Heb 12. ¥h5 Hg8 13. g3
Hg5 14. #xh7 &xd5 15, exdS
f1e7 16. 0-0 &xd5 17. f4 &f6
18 ¥h3 Bh5 19. ¥g2 e4 20.
De2 Eh6 21, c4 bxcd 22. Bxcd
ds 23. Badl ®b8 24 Qes



Hd6 25. g4 fxgd 26. Dxgd
Axgd 27 Lxgd Lxfa 1/2-1/2

Jonker - Hoogendoorn
1. e4 d5 2. d3 dxed 3. dxed

Wxdl+ 4. @xdl 265 3 QAcb
6.c3e57 fes Le6 8 Ad2
ad79. &b5 a6 10. fxc6 bxcbd
11. 2¢2 a5 12. Qe2 £4d6 13.
Sicl Re7 14. Ad3 a4 15. ¢4
HaS 16. b4 axb3+ 17. Axb3
Eha8 18. @xa5 Hxa519.¢3
QA xc5 20. Axc5 fLxcs 21
x5+ Bxes+22. 2d2 Bas
23. a3 ¢c524. 23 Bad 25.
Bhel £2d6 26. Bd1+ R¢6 27.
Bd2 h528. ©2b2 Ha829. a4
Hbs+ 30. 2c2 BEb4 31. a5
©b732. Bbl Qa6 33. Hal g5
34. Ba3 g4 35. £2d3 c4+ 36.
©c3 0-1

Veenstra - Ernst

1. d4 d5 2. c4 dxc4 3. ed4 216 4.
Ac3b55 @f3e66 LgSbaT.
&bl c5 8. fxcd Abd7 9. 0-0
£b7 10. €5 h6 11. d5 hxg5 12.
dxe6 fxe6 13. fLxes ¥c7 14
exfb Lxf3 15. 7+ 2d8 16.
Wxd7+ ¥xd7 17. £xd7 ©xd7
18. gxf3 £46 19. 2d2 Lxh2+
20. Qg2 L4 2], Qed Bhd+
22. g1 Eah8 23. Qg3 RKe7
24 Hadl 92xf725. Bfel £xg3
26. fxg3 Bhl+27 ©f2 B8h2+
28 Qe3 Hxel+29. Bxel
Hxb2 30. HEcl HExa231. Exc5
a5 32. 244 b3 33. Hxg5 a4 34.
Hb5 b2 35 Re5 a3 36. Eb7+
©g8 0-1

van Beek - Van Delft
l.ed4g62 d4 L7353 Af3d64.
Le2 Af6 5. Ac3 0-06.0-0
¢6 7 a4 Abd7 8. Bel #c79.
fe3 e5 10 ®d2 Beg L1.d5
2¢512. &xcs dxcS 13. £ed ho

14. 13 &.d7 15. 2h4 418 16.
Eadl Bad817.d6 ¥c8 18. f4
de6 19, Lxed ®xe6 20. f5
Tred 21. fxgb Wda+ 22, W2
Wrxf2+ 23, ©xf2 He6 24. gxf7
Hexd6 25. Qg6+ @xf7 26

B xe5+ Le6 27. Exd6+ BExdb
28. &f3 Bd829. g4 247 30.
Hdl HEfg31. Re3 Qes 32.
Axes Hhxes 33. Re2 b5 34
axb3 cxbs 35. Hal Bf7 36
Ha6+ £d6 37. g3 Res5 38.
A5 1839 hd c440. Ad4
Ad6 41, HaS5a6 42 Bxab Hf4
43, Af3+ 1-0

de Boer - Dambacher

1. af3 2f62.b3 e6 3. £b2d5
4. e3 46 5. d4 0-0 6. &.d3
Qbd77.0-0c5 8. &bd2b6 9.
fes Ab7 10. 14 Red 11. Axed
dxed 12. &b5 @xes 13. fxes
He7 14. Bgd Lg515. ¥Wh3
Bc8 16 Bf2 a6 17. &11 5 18
exf6 Bxf6 19. Bxfs Wxif6 20,
Hea Be§ 21, Bfl ¥he 22,
Prxh6 gxh6 23. Bel b5 24, &fl
Af625 g3 BdB26. BEdle5
27. ¢4 cxd4 28. exd4 exd4 29.
cxb3 axb5 30. fxb5 fgs 31.
e+ o7 32. 2f2 &1633. a4
26 34. a5 Ef8 35. a6 La8 36.
2el d3 37. Lxfo Hxf6 38 b4
@15 39 b5 Re5 40. fHxd3 exd3
41. BExd3 Bbe 42. Bd8 &d5
43, Bxd5+ ©2xd5 44. a7 He6+
0-1 .

Smit - Do

1. d4 d5 2. ¢4 c6 3. cxd5 cxd5 4.
ac3 a6 5. L4 Ac66.e3 eb
7. a3 £d6 8. 2ge2 0-09.
Hxd6 Wxd6 10. @cl Qed 11.
£d3 @xc3 12. bxc3 €5 13. c4
exdd 14. exd4 dxc4 15. Sxcd
Be8t+ 16. Re2 ¥xd4 17. ¥xd4
A xd4 18. 0-0-0 Axe2+ 19,
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Bxe2 L1520 Dd3 Hacg+ 21.
201 Les 22. £2b2 Hcb 23.
Bhel Ebé+24. ©2al Bb3 25.
BHca Bxa3+ 26, Qb2 Bad 27,
HDxet fxe6 28. Bd7 Bf4 29. 3
BEf730. Eed]l Bfe731. B1d4
e532. H4d5 9217 33. f4 e4 34,
Bf5+ ©e6 35. BddS €3 36.
©2c2 g6 37. BdeS+ 2d6 38.
Hd5+ ©2¢7 39. Hcs+ £92b8 40.
Hfe5 b6 41. Beds Rc¢7 42.
©d3 Bd8 0-1

Willemze - Remmel

l.edc52 Afie63. Ac3 QAch
4. d4 cxd4 5. ®xd4 a6 6. Axco
bxc6 7. £.d3 d5 8. 0-0 £e7 9.
e5 ¥c7 10. f4 @h6 11. ®el O-
0 12. ©h1 £513. b4 Eb8 14. a3
c5 15. bxes &xc5 16. Dad fLa7
17. &d2 £d7 18. Ac3 217 19
Wo3 £b5 20 Bxb5 axb5 21.
Hb4 1-0

Berendsen - Loman

1.e4c52 ddcxdd 3. Bf3 Acod
4. @xd4es 5. Ac3 Af6 6. g3
d6 7. £.g2 26 8. 0-0 Bc7 9.
He3 £e710 Be2 £d711. a4
0-0 12 h3 Qe5 13. Badl &c4
14. &c1 Bac8 15. b3 Qa5 16.
A.b2 #bo 17. ©h2 HEc7 18. 4
Bfc8 19. e5 Ee8 20. Af5 &8
21. exd6 1-0

Berkvens - Dolsma

1l.ed4c52. Af3 Ac63. d4cxdd
4, Axd4 e55. @bs5 d6 6. c4 a6
7. A5¢3 A6 8. Le2 Le6 9. O-
O fe7 10 &e3 0-0 11. Ad5
Hxd5 12. cxd5 @Qbg 13. 3
Abd7 14. a4 Ec8 15. Qa3
Ab6 16. a5 Qa8 17. Acd W7
18. Ha3 4h519. B¢3 214 20.
We2 fos 21 Bel Axe2+22.
¥xe? Axe3+ 23. Wxe3 {524
B 1c2 fxed 25. fxed ¥ g4 26.



#e2 Wxe2 27. Bxe2 HEcd§ 28.
De3 Bf729. Hec2 21830. g3
g631. 2dl Ke8 32. Af2
Edd7 33. @h3 h6 34. Af2 Be7
35. ©g2 Hxc3 36. Hxc3 Ac7
37. h4 £2d7 38. Qg4 hS 39.
2f2 Qb5 40. He3 Qe7 41
an3 2d442 Ec3 2d743.
Qgs Bf6 44. h7 Bf7 45.
Qg5 HIB 46. Qgl Qe+ 47.
292 Axc3 48. bxc3 Ec8 49,
g4 BExc3 50. Qet 2e7 1-0

van Tellingen - Lammens
l.e4c52 @13 963 d4 cxd4 4.
Axd4 Lg7 5. fLe3 Ac66.
ac3 af6 7. L4 0-08. 4b3
d6 9.3 Be510. ®¥d2 Ld7 11
0-0-02a512. a4 Ec8 13 h4 h5
14. 245 @xdS 15. exds Ac4
16. &xc4 Excd 17. b3 EcB 18.
g4 hxg4 19. h5 ¥¢7 20. hé &f6
21. ¢4 2h722. g5 Hxes 23
Pxe5 fxad 24. b2 ¥b6 25.
Wxe7 HLxb3 26. ¥t Lxdl+
27. Ral Eg8 28, ®xf7+ 2hs
29. ¥fo+ ©h7 30. Qeb g5 31.
P {7+ ©h8 32. ¥g7+ Bxg7 33.
hxg7+ ©2g8 34 Bh8+ 227 35.
Bxc8 &2 36, g8=¥+ 26 37.
¥xg5+ 1-0

Ronde 3

van den Doel - Jonker
l.e4d62.d4 263 3e54.d5
265 ¢4 fg76 Qe20-07.
fe3 A5 8 Aec3 59 Ad2
c6 10. ®c2 2d7 11. 0-0-0 a6
12. exf5 gxf5 13. g4 Qf4 14,
gxf5 cxd3 15. @xds @xds 16.
cxd5 2f617. Egl ©h8 18.
ab1 L4719 Qc3 Hcd 20.
2b1 b521. ®d3 b4 22. Qed
Lxf5 23, Hg5 Lgb624. Bxegbd

hxg6 25. Qg5 e 26. Lh3
Bc727 ®ed 1-0

Hoogendoorn - Aubel
l.e4c52 Af3d63 d4cxdd 4.
Axd4 Qf6 5. Ac3 a6 6. fLcd
e6 7. £.b3 b5 8. 0-0 Le79. 4
0-0 10. e5 dxe5 11. fxe5 Qfd7
12. &e3 Qxe5 13. ¥hs Qcd
14. foxcd bxed 15. Badl Pes
16. ¥f3 Ba7 17. ¥g3 Bb7 18,
b6 g6 19. Qed Exb2 20.
We3 Bb721. Qxe6 1-0

van Delft - Veenstra
l.ede62 d3d53. @d2c54.
23 Ac65. Lg? Af6 6. Qgf3
Ld67.0-00-08. Bel ¥c7
9.¢3 h6 10. Ye2 Ad7 11. Qg5
d4 12, e5 &xes 13. Bed 1-0

Ernst - van Beek

l.ede52 Af3 Ac63. b5 ad
4, Bxc6 dxc6 5. 0-0 16 6. d4
exdd 7. Axd4 c5 8. @b3 ¥xdl
9. Exdl £d7 10. £e3 b6 11.
Ac3 Hd6 12. a4 Ae7 13. a5
He5 14, axb6 cxbs 15. f4 K7
16. Ad5 Axds5 17. exd5 &.d6
18. @d2 &d8 19. c4 Rc7 20.
b4 Bheg 21. 22 &b522.
QAxd6 Vxd6 23. bxcs+ bxes 24.
¢4 Lxcd 25 Hacl Hed 26.
©f3 1/2-1/2

Do - de Boer

1.e4¢52. A3 e63. d4 cxd4 4.
Qxd4 26 5. @c3 d6 6. Ld3
Aco 7. Le3

He78 0-00-09. b3 a6 10.
fAb5 11. 3 b4 12. &5 @d5
13. @xd5 exds

14 ¥xds ¥c7 15 Bed g6 16.
f5d517. #xdS @xe5 18. ¥xa8
Qg4 19 L4
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Wbo+ 20 2hl £b7 21, ¥xfl+
&xf8 22 h3 Qe3 23. H2
Dxg? 24 Hxg? ¥

25. Hagl %¥xf426. Bfl ¥g3
27 Bff2 &.d6 28 gl Lxe2
29, Bxg2 ®el+ 30.

Af1 ¥e3+31. ©2hl Brxh3+ 32.
©el ¥e3+ 33, 2h1 ®f3 34,
£.d3 ¥h3+35. &gl

We3+ 36, 211 Hg3 37. He2
13+ 38 ©el 0-1

Dambacher - Smit
l.ede52 @af3d33. @xes
£.d6 4. d4 dxed 5. L4 D6 6.
Qc3 @bd7 7. 3 h5 8. Le3
Axes 9. dxe5 Lxes 10. Wxd8+
©xds 11. 0-0-0+ &d7 12.
fxed 416 13. Qg5 Bf8 14
L4 2e8 15. Ehel et 16.
D xeb fxeb 17. Axed Bf7 18.
Lda Lxdd 19 Bxdd Be7 20.
AxcT+ 1-0

Loman - Willemze

lede52 Af3d63.¢c3 Af64.
Ld3 g6 5. he2 £eg76.0-00-
0O 7.h3 Qc6 8. d4 cxd4 9. cxd4
e510. d5 @e7 11. c3 &h5
12. &e3 b6 13. a4 &d7 14. a5
Les 15. Lad Lxad 16. Exad
£517. @b5 fxed 18. Ad2 &f6
19, #b3 ©h720. Axed4 Axed
21. Exed ¥Wxa522. Ead ¥d8
23, @xa7 Qf5 24 ¥xb7 @xe3
25. fxe3 Bxfl+26. Lxf1 Wfe+
27, @2g1 H1828. Qb5 ¥+
20, ©2h2 Bf230. Bgd Bxb2
31. ®c7 Bxb5 32. ¥xdo Wf7
33.e4h534. Hg3 Ah6 0-1

Remmel - Berendsen

1. e4 16 2. &c3 Qc63. A0
ds 4. e5 &d75. d4 b6 6. Le2
Lf57. a3 e6 8. 0-0 fLe7 S.
Se3 g5 10. el h5 11. hxhs
Acd 12. b3 R4xes 13. dxe5 d4




14. &3 dxe3 15. fxc6+ bxcéd
16. ¥ f3 213 17. fxe3 ¥d2 18.
ed &c5+ 19 ©2ht Bxh2+ 20.
2xh2 g4 21. ¥4 1-0

Dolsma - van Tellingen
l.ede62 dd4c53. 2f3 cxdd 4.
fxda afs 5. Ac3 d6 6. Le2
Be77 fed 8c68. 0-00-0
9. f4 26 10. &3 Bc7 11. Hel
Axda 12. Hxd4 e5 13. fxes
dxes 14. fbe3 A5 15. ©hl
Dxe3 16. ¥xe3 feb 17. Hadl
b5 18. a3 Had® 19. ®e2 Lcd
20. Be3 Lxfl 21 Bxf] Hd4
22. Qe2 BHd723. @c3 Bfd8
24 B2 ¥xc3 25.bxc3 Bdl+
26. &xdl Bxdl+27. Bfl
Bxfl+28. ¥gl Hxgl+ 29
@xgl Axed 0-1

Lammens - Berkvens

1. Qc3 Qf6 2. ed e53. Af3
Hc6 4. d4 Lbd 5. AxeS Axed
6. ¥od Axc3 7. a3 Las 8.
#rxg7 Qed+ 9 b 6 10.
¥xfs @xf6 11. bxas @xd4 12.
Ad3 d6 13. Af3 @xi3+ 14
gxf3 HgB 15 &b2 Re7 16,
242 Se6 17. Eael Ad5 18.
Hed c6 19, Lxh7 Hg2 20.
Dddc521. Le3 Qxe3 22,
2xe3 BEh8 23. &d3 Haxh2 24.
Bxh2 Bxh2 25 f4 Eh3+26.
©2d2 ©d727 c4 Bf3 28. Bed
ALf529 Hed Bxf2+30. Rel
Eixfd 31. fe2 Bed 32. B3
He6 33, B3 fxed 34. 92
Bxe2+ 35 ©2g3 Leb 36. ad
Ba2 0-1

Ronde 4

van Beek - van den Doel

1.d4 @f62.c4c53.d5b5 4.
cxb5 a6 5. Ac3 axb56.e4b4 7.
Qb5 d6 8. &f4 g5 9. hxgs

fxed 10. Hft Ko7 11. We2
af6 12. @xd6+ 28 13. Axcs
Wxc8 14. d6 exd6 15. Lxdo+
©o816. Bdl Qc617. 213
W5 18, ®d3 Hes+ 19. He2
Wxd3 20. Exd3 @e4 21. 0-0
Axb2 22. @44 £d4 23. Bxd4
Dxdd 24. A4 x20-1

van Tellingen - Willemze
l.ede6 2. d4d5 3. Ac3 dxed 4.
Qxed Hd75 Ld3 Lc6 6. 213
ad77. 0-0 Qg6 8. Axté+
axf6 9. b3 &de 10. LHb2 7
11. ¢4 0-0-0 12. b4 g4 13.
ds £a4 14. ¥d2 exd5 15. ¢5
£1816. 2d4 ®e7 17. b5 g6
18. ¥b4 Ho7 19 ¥xad Lxdd
20. &xd4 ¥ha 21. h3 Qe5 22,
c6 bxc6 23. bxc6 Ede8 24.
Wxa7 Axc6 25. Lab+ 2d7 26.
Hb5 Bag 27. ®c51-0

Gorter - de Boer

1.ed4c¢52 ¢3 £f63. 5 2d5 4.
d4 cxd4 5. cxd4 e6 6. &c3
fAxc3 7. bxe3 ¥ce7 8. ¥b3 do
g Af3 £d710. Ha3 Lc611.
Hb5 d5 12, LxfB 2xfB8 13.
Axce Qxch 14, 0-0 Qa5 15.
Wha+ Qg8 16. @d2 Ec8 17.
Eacl b6 18. f4 26 19. g4 ¥d8
20. h3 h3 21. g5 ¥g722. Hc2
Wd723 Bfcl Hcb624 a4
Bhe8 25. h4 BE8c726. Rg2
Weg 27 23 ®a6 28 ¥b5
b7 29, ©2g3 a6 30. ¥b4 Qc4
31. @xcd Hxcd 32. ¥b3 ®eb
33. a5 b5 34. 213 b4 35. €e3
bxe3 36. ¥b6 ¥xb6 37. axb6
Bb738. Bxc3 Bxe3+ 39,
Hxc3 HExb6 40. Ba3 218 41.
20d3 Re7 42. Qc2 247 43,
Bc3 Bcb 44 Hxc6 2xc6 45.
©2b3 £b5 0-1
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Lammens - Loman

1.a3 262 2c3d53.d3¢54.
af3 Ac65. g3 e56. hg? Le7
7.0-0 fe6 8. e4 d4 9 QAe2

4d710 c4 26 11. @el bS5 12.
b3 bxcd 13. bxed h5 14 f4 £6 15.

5 Lf7 16. h3 b6 17. 212 a5
18. £.d2 2d7 19. 2f3 a4 20.
g4 hxed 21. hxgd @as 22. 2cl
W7 23, g5 ®e6 24 g6 hxcd
25 dxcd Daxcd 26. Bel 2d6
27. Ad3 ©bc4 28. Bel ©c7
20 ¥e2 Eab830. BEc2 Bb3
31, el Bhb8 32. @d2 Axd2
33. Bxc5 ¥xc5 34. @xc5 1-0

Hoogendoorn - van Delft
l.e4g62. d4 £g73. Ac3do 4.
He2 c65 hdhs 6. fel Was 7,
f3b5 8. 922 £479. @h3 a6
10.a3 ®c¢7 11. Qg5 Qg6 12.
®d2 £b7 13. b4 @h7 14,
fxh7 Bxh7 15. a4 &b6 16.
axb5 cxb5 17. Ha3 Hc8 18.
Hcl Bh8 19. 2d1 d520. BEc3
©d7 21, Exc8+ ®xc8 22 c4
Axcd 23. Lxed dxcd 24. Ac3
®d7 25 Hdl 218 26.d5 &6
27. £.d4 e5 28 dxe6 ¥xeb 29.
®4 Rg730. De3 fxd4+ 31
Hxdd ¥6 32. ¥xfo+ 9xf6 33.
Hde+ Qe7 34, Bbs LB 35.
fds+ ©f8 36. ©2d4 Rg7 37.
95 Bd8 38. ©2c6 feb 39.
Hxab Lxd5+ 40. exd5 c3 41.
Hal 216 42, Ecl Ec8+43.
2xbs es5 44. Rb6 2xd5 45
©1b7 B4 46. b5 ¢2 47. b6 2d4
48. 9228 Ba4+49. ©2b8 43
50. b7 2d2 51. Rc8 Hed+ 52,
©d7 Bb4 53. Rc7 Lxcl 54.
b8=% Exb8 0-1

Remmel - Dambacher

l.e4 d62. Be2 g63. Abc3
af6 4. g3 beg75 Hg2 0-06.
0-0 2bd7 7. d3 ¢6 8 h3 ¥c7



9. a4 Ebg 10. Lel a6 11, 4 b5
12. axb5 axb5s 13. ¥d2 Qb6 14.
5 b4 15. @d1 c5 16.¢3 &b7
17. fxg6 fxgb 18. 214 A8 19.
®2h2 e5 20. Re2 bxc3 21.
QAdxc3 fe6 22 Bacl #d723.
Qgl Qad 24. Axad ¥Wxad 25.
af3 Bb3 26. Lhe EbS 27.
Bal #b528. Ha7 Hb729.
Bxb7 #xb7 30. Ef2 Lxh6 31.
Mrxhé Hxb2 32. Efl ¢4 33.
Qg5 Be7 34. dxcd Lxcd 35.
Hal Hb836. ¥h4 Wg737.
Ed1 h6 38. Exd6 hxg5 39.
Pxg5 Eff 40 ¥rd2 Ee7 41.
Bc6 et 42, WS W7 43
Hxe6 Mxe6 44. ¥xg6+ 2h8
1/2-1/2

Do - Dolsma

1.d4 2f62 Af3 d63. &c3 g6
4. e4 fo75 fe2 Ac66 0-0
O-07 h3¢e68. fLe3d59.e5
&d7 10. ¥d2 16 11. exf6 Qxf6
12. &5 %e8 13. Efel ¥{7
14. &hd h6 15. L&b5 &d7 16
Dxc6 Lxch 17. Qe5 Hes 18,
®43 ©h719. el Qed 20.
Hixed Hxes 21. Rc5 &6 22.
Sg3 Ec8 23. ¢3 e5 24. dxe5
Ho725. Badl b6 26. @b3 Ef7
27. &ad4 Be7 28. Be2 Lb5 29.
fxb5 ¥rxb5 30. BEdel ¥ed 31.
®¥d4 c632. b4 BEd8 33. Wgd
He6 34 f4 1735 Bfl B8
36. Bef2 ®e7 37. £hd Wek
38. f5 oxf5 39. Bxf5 HxeS5 40.
Bxf8 HxfR 41, Lf6 Bed 42.
W15+ 208 43. Hd4 Dhd6 44.
w6 fes 45, Prxh6 Lxdd+ 46.
cxd4 Heb 47. B8+ ¥rxdB 48,
Frxe6+ Qg7 49, ¥xeo W7 50.
a4 ¥f5 51, ¥d6 ©2h7 52, Me7+
©h8 53. ®e5+ 1-0

Aubel - Veenstra
1/2-12

Ernst - Berendsen

1. ed4d Af62. e5 8d53. Ac3
faxc3 4. bxe3 d5 5. ¥f3 e6 6.
d4b6 7. Ah3 ¥d7 8. Hd3 Lab
9. 0-0 H.xd3 10. exd3 ¢5 11.
dxc5 fxe5 12, d4 £.68 13. ¥ d3
£1¢6 14. 4 0-0-0 15. 5 g6 16.
fxg6 fxg6 17. Qg5 Le7 18.
Af7 @b7 19. &Lh6 Qa5 20.
&ixhg Bxhg 21. Bf7 Qcd 22.
Hafl He8 23. Exh7 @xe5 24,
W®h3 a6 25. £.g5 Ac6 26.

¥ d3+ Qa5 27. a4 a6 0-1

Smit - Berkvens

1.¢3 f62 g3 g63. g2 Lg7
4.e4 0-05.d3 Qco 6. 2f3 5
7.h4 Ee8 8. h5 @xh5 9. Bxh5
gxh5 10. 2h4 Qe7 11. ¥xh5
Qg6 12. &5 d6 13. Axg7
2xg7 14. Ad2 16 15. 2f3
Bh8 16. Lg5 Fe6 17. 0-0-0
h6 18. &e3 ®gd 19 ®h2 &d7
20. 2d2 Bag8 21. f3 We6 22,
4 Q1e7 23, 15 W6 24. A3 218
25. d4 ©e8 26. dxe5 dxe5 27.
ol Exg3 28 &2 Bxf329.
Hxf3 ®os5+30. Rc2 Pxgl 31.
Bxgl Eg832 Ehl Hh8 33.
He3 Ags 0-1

Ronde 5

Willemze - van Delft
1.b3e52. Ab2 Qc63.e3d54.
Dbs Ld6 5. f4 Bha+ 6. 23
®e7 7. &c3 2f6 8. &3 exf4 9.
gxfa &xf4 10. He2 £d6 11. O-
0-0 £d712. BEhgl Bg8 13.
Axce Lxcs 14. Bd4 L4715
™13 c6 16. Bdel 0-0-0 17. e4
dxed 18. @xed Qxed 19. Hxed
¥i6 20. el ¥h6 21, Wd3
908 22. A3 523 Hadc524.
Eh4 ®e6 25 Eel ¥d5 26.
BExh7 &c627. Ahd &4
1/2-1/2
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Berkvens - Hoogendoorn

1. e4 @c62.d4d53. e5 Lf5 4.
Ae? Qb4 5. Aa3 c5 6. dxc5
¥as 7. &d2 Lxc2 8. Lxb4
Wxbd+ 9. Wd2 ¥xd2+ 10.
D2xd2 Lad 11. Bc3 he6 12,
Qab5 ©2d713. Ebl @h6 14. 4
afs 15 Ld3 e6 16, LxfS exfs
17. b4 Lxb5 18. 2xb5 a5 19.
a3 axb4 20. axb4 Ha2+2]. Qe3
Exg222. Bhdl Hxh2 23.
Bxd5+ ©c¢624. @c3 Bh3+25.
2dd LeT 26. b5+ 87 27.
¢4 Bag 28. Bd4 Lh4 29.
b6+ ©2c¢8 30. ¢6 Ba3 31. cxb7+
@xb7 32. Bd7+ ©2c8 33. b7+
©2xd7 34. b8=¥ Haxc3+ 35
©2b4 e+ 0-1

Gorter - Lammens

l.ede52 £c¢3 o533 216
4 Qg2 AcH5. Qge2 Dgd 6.
0O-Oh57.h3 h4 8. Aad Bxf29.
Hxf2 Hxf2+ 10. 2xf2 hxg3+
11. &ixg3 ¥hd 12. ®e4 d5 13.
¥xh4 BExhd 14, exdS @d4 15.
c4 ©c2 16. Bbl Bxcd 17. Ac3
Ef4+ 18. ©2gl el 19 Qce2
Qxe? 20. ¥xg2 Bh421. fgl
Hd4 22. 2f3 Exd523 b3 b6
24. £a3 Hb7 25 Bel BExd2+
26. He2 Hxe2+ 27. Qxe2 0-0-
028 222 Hxf3 29 2xf3 Bd2
30. &f8 g6 31. a3 Hd3+32.
2ed4 Hxh3 33. Dxe5 0-1

Berendsen - Smit

l.ede52 Af3d53 &c3d44.
Qe2 £d65. Qg3 Le66.¢3 ¢S5
7. &b5+ Qc6 8. 0-0h59.d3
Qge7 10. Bg5 Wd7 11. 2xeb
Wrxe6 12. dod Beg6 13, f4 Fgd
14. Lxf7+ ©@xf7 15. fxe5+ Reb
16. ¥b3+ ©2xe5 17. L4+
¥xf4 18, Bxfd ©2xf4 19. Eeb
Bh6 20. Bfl+ Qg5 21. Bf5+



axfs 22. WxfS+ ©hd 23. Re2
Bg6 24 Hxgb *

Aubel - Dolsma

1. Af3 2f62. ¢4 g6 3. g3 g7
4. $g2 0-05 0-0d66. &c3
££57.d3 c68. Hbl e59.b4
Abd7 10. 24d2 Bb8 11.b5c5
12. a4 2h8 13 h3 fe6 14. g4
fe§ 15. Aded £5 16, gxfS
Axfs 17, &Lgs5 Bdf6 18. €3
#®d719. ¥h2 h6 20. &xf6
axfs 21. axfs Lxf6 22 Egl
Hg723. ¥l ©2h724. Led g5
25. Wo2 Bf726. Bbfl ©2h8
27. SuxfS ¥xfs 28 ®ed b6 29.
®xfs Hxf530. Hg2 1-0

Loman - Veensira

1. e4c62 d4d53 Qc3 g64.
e5h5 5. Hel Ah66. f4 57
h3 hd 8. 23 e69. fe2 Aab
10. a3 @c¢7 11. 0-0 &ed 12,
Qg5 Af5 13. L2 De7 14,

A cxed dxed 15. @xed ¥d7 16.
¥d2 Ed8 17. Eadl b5 18. c4
bxc4 19. £xcd Ad5 20. b4 218
21. ¥l Rg722 Hfel Bal
23. Bxds ¥xds 24. Bc3 a5 25.
Q¢S axbd 26. axb4 Ba2 1-0

Dambacher - Ernst
i.23g62 g3 &Lg73. Lg2d5
4. af3 af6 5. 0-0 0-06.d3
b6 7. Abd2 &b7 8. ¢4 £bd7 9.
b4 dxcd 10. @xcsd Qed 11,
Sb2 Lxb2 12. @xb2 Ad6 13.
Qch 26 14. ¥b3 £d515.b5
ad7 16. Afes Axes5 17. &xd5
A dxcd 18. dxed BbS 19. Bfdl
W8 20 4 2d721. Bd2 &c5
22 W2 ¥gd 23 Badl Rg7
24, He3+£625.e4g526. 15
Bbds 27. We3 Bd728. BEfl
Hfd8 0-1

de Boer - van Beek

l.ede52. &3 Qc63. &b5ab
4 Had 265 0-0 @xed 6. d4
b5 7. &£b3 d5 8. AxeS5 Axe5 9.
dxe5 ¢6 10. ¢3 dhe7 11. Le3 g5
12. a4 Bb8 13. axb5 axb5 14.
D2 ®c7 15 b4 g4 16. 3 BgS
17. @d2 h5 18. f4 Qe6 19. 2b3
Qg720.f5 Lha 21 Ld4 Hgs
22. We2 oS5 23 6 65 24. a7
Hb725. Bfal Bf826. &5
h427 g3 feS 28 We3 Egd
26, Exb7 f&xb730. BEa7h4 31.
Qa5 hxg3 32. Exb7 gxh2+ 33.
©hl g3 34, Bxc7 g2+ 35.
©xg2 Axf5+36. @hi Lxc7
37. &xf5 fes 38 Axc 1-0

vd Doel - van Tellingen

1. ed4 ¢52 ¢3d5 3. exd5 ¥xds
4. d4 e6 5. Af3 Af6 6. &e3
cxdd 7. cxd4 @c6 8. Ac3 Bds
9. 23 De7 10 £d30-011. O-
O b6 12. ®e2 £b7 13. Hadl
¥c7 14. Bfel Bad8 15. £g5
£d516. Wed g6 17. Bhd f6
18. &ac1 5 19. &Lg5 £.¢8 20.
axd5 Bxds 21. fcd4 Bd6 22
d5 Lxg5 23. AxgS exds 24.
ExdS Bxds 25. &xd5+ ©2h8
26. fxc6 1-0

Remmel - Do

1.edg62 d4 fug73. @c3d64.
f1 &f6 5. @f3 0-06. &d3 c5
7. dxc5 dxc5 8. Le3 Abd7 9. 5
@94 10. Lgl b6 11. e6 fixeb 12.
Qg5 Adfe 13. e2 Bd6 14.
g3 &b7 15. Dced o 16.
Lb5 Brxb5 17. ¥xb5 @xed 18.
td7 Qxg5 19. ¥xb7 Lxb2 20.
fxg5 Lxal 21. Feq Qe522.
fhe3 Af+23. Re2 Ad4+24.
Hxdd Axda 25. ¥xeb+ L2h8
26. Bfl Bxf127. @2xf1 Bfg+
28. 202 Bf2+29. ©h3 BfS

40

30. ¥rxe7 a5 31. Wd8+ g7 32.
#xb6 Bxg5 1-0

Ronde 6

Ernst - Willemze

l.e4¢c52 Ac3 Qc63. Af3 g6
4.h4h55.b3 £g76 Ab2d67.
Ad3 g4 8 HLe2 56 9. AdS
e6 10, Axfo+ Lxfe 11. Lxtb
Wxf6 12.¢3 0-0 13 Qg5
Hxe2 14 ¥xe2 d5 15. 0-0
dxed 16. Qxed ¥xhd 17. @xc5
b6 18, Led Bads 19. g3 We7
20.d4 1521, &ad2e522 ¥4+
©h7 23, Prxch ed 24. Acd hd
25. g2 hxg3 26. fxg3 Bf6 27.
®h5 e3 28. WeS Bb7+29. Ef3
©p7 30 Yxe3 f4 31, gxf4
Edfg 32, Hel B8f733. Qe5

| Bf8 34 Qg4 B6f735 MeS+

1-0

Lammens - Dambacher

1. Ac3e52 Af3 Ac63.d4
exd4 4. Axds L5 5. afs ¥
6. e4 Qge7 7. De3 0-0 8. &d3
d6 9. 0-0 fe5 10. Acd5 2xd5
11. ©xd5 ®hd 12. g3 ¥h3 13.
a4 %he 14. Le2 g5 15. Ad5
5 16. exf5 &xfs 17. ReT+
©h8 18. x5 BxfS 19. &e3
Hxe3 20. fxe3 Haf® 21. Bxf5
Bxf5 22, ¥®d4 B16 23, ¥xa’
¥R 24 Bfl Bxfl+25. &xfi
a3+ 26, Rg2 fel+27. Vgl
Af3+28. 2hl Qel 0-1

Veenstra - Gorter

1. edes 2. d3d53. Ad2 afc 4.
g3 dxed 5. dxed €5 6. &g2 Acb
7. @gf3 £c58 0-00-009.
Qca Be7 10. Lg5 h6 11. &xf6
Wxf6 12. Qe3 fxe3 13. fxe3
¥e7 14. ®e2 fe6 15. 2h4
Wes5 16 B2 Qe7 17.b3 Qg6
18. &5 Had8 19. Bafl Bd7



20. H,h3 B8 21. ¥h5 ©h7
22. @xh6 gxh6 23. Lxe6 Hxe3
24. Hxd7 BExd7 25. ¥f3 ¥xf3
26. Hxf3 ©2g727 Hd3 Bxd3
28. cxd3 Qe7 29. Bcel cb 30.
@22 b6 31. Ve3¢5 32. b4 cxb4
33. Hc7 ©2f5 34. Exa7 Reb
35. Ha6 4c8 36. Bad ©2d6 37.
B xb4 £2c¢6 38. Bed+ 1-0

van Tellingen - Remmel
1.e4c52. Af3 26 3. d4 cxd4 4.
Qxd4 ¥b6 5. Ab3 HcT 6.
Ne2 a6 7. 0-0 &f6 8. Ac3 b5
9. &f3 Qck 10. ®e2 &b7 11.
e5b4 12. Qad Qxes 13. Lxb7
Degd 14. L4 ®xb7 15. h3
ads 16. ¥xpgd Qxfa 17 Exfi
b5 18 B3 B8 19. Eadl
Wxad 20. Bfel &e721. 2d4
0-022. BesS &f623. b3 ¥xa2
24. Bh5 &Hxd4 25. Exd4 Exc2
26. Hdh4 Bc3 27. ¥ed {528
¥Wxb4 Bcel+ 29. 2h2 ®xf2 30.
Bxh7 ¥gl+31. 2g3 ®e3+
32. ©2h2 WeS+ 33 Bf4 ©xh7
0-1

Dolsma - Berendsen

1. e4 d5 2. exd5 216 3. &t
axds 4. af3 Lg4 5. h3 &hs
6.d3e67. 0-0 £e78. Qc3co
9. He3 Ad7 10. &xdS cxdS 11
d4 0-012. &4 a6 13. ¥d3
Hc8 14. Bacl £g6 15 ¥d2
Bba 16. a3 Lxc3 17. bxe3 We7
18. bl b5 19. Eb3 Qb6 20.
Q65 fcd 21, Dxcd Excd 22.
Bb4 Efc8 23. Bxcd Hxed 24,
Hal ¥d725. Bbl ¥c626.
Hb3 h6 27. £3 a528. L3 a4
29. Bb2 Hxc3 30. &el Bxal
31. b4 Hal 32. 9212 a3 33.
Hb3 ®xc2+ 34 Ld2 Bdl 35.

©e2 Hxd2+ 36. ¥xd2 ¥xb3
37. ¥Was5a20-1

Do - van Beek

1. ede52 Af3 Qc63. Lb5 a6
4. Dad 265 0-0 Axed 6. 44
b5 7. &b3 d5 8. dxeS fLeb 9.
Be3 he7 10.¢3 0011 L2
Hod 12, &fa 16 13. Bd3 fxe5
14. @xe5 ¥d6 15. Qxct Excod
16. Lg3 Lf5 17, Be2 Hael
18. fxed fxed 19. 2d2 Lgb
20. @&b3 &f6 21 #d2 Wed 22.
Hadl c6 23. Qa5 ¥c5 24
b7 Mhe 25. 2d6 EdS 26.
Hfel a527. ®e2 ©2h8 28 h4
h6 29. ¥ g4 Lh7 30. Ee3 b4
31. Edel bxc3 32. bxc3 c5 33.
Het ¥b2 34. ¥h5 ¥xc3 35.
Af7+ Bxf7 36. ¥x{7 £g837.
ot Axet 38 Hxes ¥el+ 39.
©h2 HfS 40 £d6 BgB 41.
Bxf6 gxf6 42. Wxfo+ ©h7 43.
5+ Hg6 44. h5 ®es5 45,
hxg6+ ¥xg6 1-0

Hoogendoorn - de Boer
l.edc52 Af3e63. c3b6 4. d4
Sbv75 Ld3 266 Hgsho 7.
Hxfe Wxf6 8. 0-0 g6 9. Ba3
¥d8 10.d5 a6 11. ¥e2 b5 12.
Hadl &c7 13. d6 £xd6 14.
Dxb5 fe7 15 Lad Acb 16. €5
©f8 17. Qcd 2g7 18 2d6
Had8 19. Bd3 Ehf8 20. &d2
£521.f4 £2a822 Q2c4 Qas
23. Bfdl @xc4 24. Axcd &b
25. fxc6 ®xc6 26. ¥d2 2f7
27. Bxd7 Bxd7 28. %¥xd7
#xd7 29. Exd7 Hag8 1-0

Aubel - Berkvens

1. &3 2f6 2. c4g63. g3 Lg7
4. H920-05 0-0d66. &c3

41

c5 7 d4 £bd7 8.3 Eb8 9.
A.b2 a6 10. ad cxd4 11. @xd4
fD¢512. b4 Le6 13. a5 Qxd4
14, ®xdd Les 15, BEfel Rd7
16. ¥f4 Qes5 17. Rad Ld7 18.
Bd4 bxad 19. Bxad ¥d7 20.
Ba2 Hbc8 21. Boc2 Qcb 22.
Hxg7 2xg7 23, Wd2 Lg8 24.
h4 ¥d8 25. h5 b6 1/2-1/2

van den Doel - van Delft
1.e4¢52.b3 Qc63. Lb2d6 4.
Hb5e6 5. Rf3 Ld7 6. 0-0 a6
7. xc6 fxco 8. Bel Q6 9.
d3 &7 10. 2bd20-0 11. €5
dxe5 12. Bxe5 Bc8 13. Axch
Bxc6 14. 2c4 2d7 15. Re5
Axe5 16. Hxes5 Lf6 17. He2
HAxes 18. ®xe5 ¥d4 19. Bed
rxe5 20. Hxe5 Hd8 21. Bael
918 22. f4 g6 23. 212 h5 24. h3
297 25. g3 Ed4 26. 2e3 b6
27. Bed Beds 28, Bxd4 Hxd4
29.¢3 Bd730. Bdl ©2f631.
©e4 Hc7 32 hd 2e7 33. ¢4
Bd7 34. d4 a5 35. d5 Ed6 36.
©es5 5 1/2-1/2

Smit - Loman

1.c3 @f62 g3 ¢53. g2 Qco
4 .d4d55. dxc5a56.¢c4 &f57.
cxd5 Qb4 8. &c3 Ac2+ 9. 1fl
e5 10. e4 Axal 11. exfS &xc5
12. fe3 Lxe3 13. fxe3 b6
14. ¥xal ¥xe3 15. Wel ¥d3+
16. ¥e2 ®xf5+ 17. 2f3 0-0
18. MxeS #c2 19. We2 #cl+
20. adl Bfeg 21. ¥d2 ¥cq+
22. Qg1 Be2 23. Qe3 Hxd2
24 QAxcd Be2 25. Ad4 Beed
26. h3 Bad8 27. d6 Qed 28
Qb5 Axgs 29. Lxb7 Dxhl 30
&rxhl *






