Trainingen door jeugdspelers

Jeugdspelers kunnen zelf ook training geven. Zowel op een schaakvereniging als op een
schoolschaakclub. Ze kunnen aan een klein groepje lesgeven of individueel.

Dat heeft een aantal voordelen:

* De jeugdspelers herhalen voor zichzelf een aantal inzichten en technieken, waardoor hun
eigen begrip groter wordt.

* Het is goed voor hun persoonlijke ontwikkeling dat ze verantwoordelijkheid leren dragen
en diverse vaardigheden ontwikkelen die met training geven verbonden zijn.

* Doordat jeugdspelers trainingen geven, is een groter aantal trainers beschikbaar. Daardoor
kunnen meer jeugdspelers leren schaken.

* Voor de mentaliteitsontwikkeling van de jeugdige trainers is het belangrijk dat ze leren hun
eigen bijdrage te leveren.

De ervaring leert dat veel jeugdspelers het leuk vinden om les te geven.

Wat de jeugdige trainers tijdens trainingen kunnen doen, hangt af van hun eigen leeftijd en
niveau en die van hun leerlingen.

* Eén mogelijkheid is om een aantal lessen over technieken te geven, bijvoorbeeld uit de
Stappenmethode.

* Een andere mogelijkheid is om als assistent van een lesgever leerlingen apart te nemen
m.b.t. bepaalde onderwerpen.

* Een jeugdige trainer kan samen met een groepje kinderen hun eigen partijen en
interessante stellingen bespreken. Spelenderwijs kunnen ze veel kennis, inzichten en

technieken overdragen.

Het belangrijkste is dat er een leuke sfeer ontstaat en het enthousiasme van de
trainingsdeelnemers geprikkeld wordt.

Het is nuttig als een ervaren trainer af en toe observeert en de jeugdige trainer van
praktische didactische tips voorziet.
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